
Sandra Luz se contagia de coronavirus y muere; 

lavaba ropa en IMSS de Metepec, Atlixco 

 

Sandra murió de coronavirus en Puebla; se presume que en la 

planta del IMSS lavaba ropa de contagiados 

Redacción 12 de abril 2020 

Puebla, Pue. La madrugada del sábado murió por Covid-19 

Sandra Luz Cázares Jiménez, trabajadora de la Planta de 

Lavado del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 

Metepec, Atlixco. 

Aunque “no se desempeñaba en procesamiento de ropa 

contaminada, (pero) sí contaba con el Equipo de Protección 

Personal necesario para su trabajo,” respondió la delegación 

del IMSS. 

En la planta se desinfectan sábanas, batas, y ropa de cama de 

clínicas y unidades médicas de Puebla y de algunas regiones 

de Tlaxcala; de acuerdo con sus compañeros, Sandra Luz era 

encargada de doblar ropa quirúrgica y durante al menos 5 días 

trabajó enferma. 

Personas allegadas a la víctima aseguran que el 31 de marzo 

comenzó a sentir molestias y avisó a Rafael García Tizapan, 

administrador de la unidad. Hasta el 7 de abril le autorizaron 

permiso para ir a consulta. 

La delegación informó que “no se tiene registro que haya 

solicitado ausentarse de sus labores, o bien, que haya 

informado a sus superiores jerárquicos malestar alguno”. 

En redes sociales un usuario publicó que fue atendida en la 

Unidad de Medicina Familiar 34 del IMSS de Atlixco, donde 



diagnosticaron neumonía atípica, descartaron Covid-19 y la 

canalizaron al Hospital de Alta Especialidad Manuel Ávila 

Camacho, conocido como IMSS-San José. 

Del IMSS-San José fue canalizada al Hospital General Zona 

Norte, La Margarita, donde fue recibida por el médico Ernesto 

Corona. Sandra Luz murió en el segundo piso de este hospital. 

Hoy falleció por COVID-19 Sandra Luz Cazares Jimenez, 

trabajadora de @Tu_IMSS en Puebla, matricula 10338888. 

Por un caso de Negligencia Patronal y Médica, y poniendo en 

peligro a todas la unidades médicas de Puebla y Tlaxcala 

ABRO HILO :@lopezobrador_ @zoerobledo @HLGatell 

— Hugo Rodriguez (@HugoRod02156201) April 11, 2020 

 

La delegación del IMSS informó que “la paciente recibió 

atención médica en el Hospital General de Zona de Metepec y 

en el HGZ No. 20 “La Margarita”, donde ingresó al área de 

aislados con un equipo multidisciplinario.” 

 

Exigen material 

Cuando supieron del fallecimiento de Sandra Luz trabajadores 

de la planta de lavado denunciaron que no les han entregado 

equipo de protección para manejar la ropa contaminada 

proveniente de clínicas y hospitales. 

Iniciaron la tarde del sábado un paro de labores en protesta por 

la falta de materiales para no contagiarse de covid-19. 

En redes sociales, Haydee Muciño Delgado, especialista en 

radiología, publicó que “el 08 de abril de 2020 le tomé una 



radiografía a una compañera IMSS, aún hablé con ella, el 

VIRUS anoche le arrebato la vida”. 

Las carencias no son nuevas. El 4 de marzo trabajadores 

denunciaron que no tienen ni detergente para lavar sábanas, 

batas y ropa de cama. 

“A todo el personal de la Planta de Lavado se le suministra de 

Equipos de Protección Personal para sus actividades”, 

respondió la delegación. 

Como medida de prevención se concluyeron procedimientos 

de sanitización exhaustiva y se reforzó la protección con 

respiradores N95, agregó. 

 

Carta a Zoé Robledo 

Trabajadores del IMSS afirman que la delegada María Aurora 

Treviño García es indiferente a las carencias que tienen para 

hacer frente a la pandemia. 

Aseguran en carta dirigida a Zoé Robledo, director nacional del 

IMSS, que reciben ropa contaminada “y por disposición 

delegacional no tienen personal de higiene y limpieza fijo”. 

Afirman que la recategorización de Intendencia los dejó con 

dos personas para Higiene y Limpieza, cuando deben tener al 

menos 10 plazas fijas. 

Piden contener la propagación del virus entre el personal 

médico de Puebla y Tlaxcala, y que se cubra la totalidad de las 

plazas fijas. 

 


