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Coronavirus en México: por qué es
uno de los paises con mas muertes

de personal sanitario por covid-19 en
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Personal sanitario en México realiz varias protestas para exigir mejoras en sus condiciones y estar
menos expuestos al riesgo de contraer covid-19.

México, el cuarto pais con mas muertos por covid-19, esta viendo también como quienes luchan en
primera linea contra el virus resultan dramaticamente afectados.

El personal sanitario mexicano esta a la cabeza de la lista de fallecidos durante la pandemia en la lista de
paises analizados en recientes informes de Amnistia Internacional y The Lancet.

La prestigiosa revista médica britanica destacé el pasado fin de semana cémo algunos puntos de la
estrategia de México frente al coronavirus, asi como la carencia de equipo de proteccion para los
trabajadores de la salud, podrian ser las causantes de estas cifras.

El gobierno del pais, donde ya fallecieron casi 75.000 personas en total por el covid-19, rechazé sin

embargo que se puedan hacer comparaciones por las diferencias entre los datos presentados por los
distintos paises y asegur6 que el articulo incurria en "francas mentiras".

¢ 5 claves de la confusion en México sobre cuantos muertos ha dejado el coronavirus

e "Me tiraron café caliente por la espalda y me gritaron ‘jinfectada!": el aumento de las agresiones en
México contra personal médico que combate el coronavirus

Pero, aunque reconocen que su situacidn no es tan critica como al inicio de la pandemia, miembros del
sector médico contindan reclamando mejoras en sus condiciones para disminuir su vulnerabilidad ante el
virus.

Recomendamos

Los incidentes "fuera de lo normal” que llevaron al polémico despliegue de la
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Covid: "Todas las vacunas han sido capaces de lidiar con las variantes, no creo
que regresemos a los confinamientos"

Lo que la muerte de mi esposa por un cancer de pancreas me ensefio sobre la
vida y la pérdida

Quién es y de qué se acusa a Genaro Garcia Luna, el mas alto exfuncionario de
México juzgado en Estados Unidos

"Sigue muriendo mucho compainero. Todos conociamos gente con la que cruzabamos cada dia en el
hospital y ya no estd", le dice a BBC Mundo Rafael Soto, vocero de la Unién Nacional de Trabajadores por la
Salud de México creada durante la pandemia.

¢Cuales son los paises mas afectados?

El pasado 2 de septiembre, la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) alert6 de que México y Estados
Unidos concentraban el 85% de todas las muertes registradas entre personal sanitario por covid-19 en el
continente americano.

¢ El continente americano, la regién del mundo con el mayor nimero de personal de salud contagiado
por coronavirus

"Se han enfermado casi 570.000 trabajadores de la salud en nuestra regidon y mas de 2.500 han sucumbido
al virus. Basandonos en estos datos, hasta la fecha, tenemos el mayor nimero de trabajadores de la salud
infectados en el mundo", advertia entonces su directora, Carissa Etienne.
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| México es el pais que reporta mayor nimero de muertos por coronavirus entre su personal sanitario.

Un dia después, un analisis de Amnistia Internacional (Al) colocaba a México en lo mas alto del ranking
mundial con 1.320 trabajadores fallecidos.

La cifra estaba por encima de los 1.077 de EE.UU. o los 634 de Brasil, los dos paises mas golpeados por la
pandemiay ambos con una poblacion total muy superior a la de México.

Muertes de personal sanitario
por covid-19

México:

1.320 fallecidos

EE.UU.: 1077 fatiecidos
Reino Unido: 649 aiecidos
Brasil: s34 aiecidos
Rusia: s31 fallecidos

India: 573 failecidos




Fuente: Amnistia Internacional, 3 de septiembre !
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Horas después, el gobierno mexicano actualizé la cifra y reconocié que era aun mayor: 1.410.

Con el nuevo dato, el Colegio Médico del Peru realiz6 una comparacién entre los paises de América Latinay
mostro que las muertes de trabajadores de la salud en México suponian entonces cerca del 57% de las
registradas en toda la region, muy por encima de Brasil y Peru.

Colegio Médico Peru y
@CMP_PERU - Seguir

ul #INFOGRAFIA | Pert ocupa el tercer lugar en el
ranking de médicos fallecidos en América Latina a
causa del Covid-19.

Mira la nota completa aqui = bit.ly/2QYD98S
Observatorio Médicos fallecidos por #covid19 en
Ameérica Latina = bit.ly/321pdBe #CMP #Coronavirus

El siguiente elemento multimedia incluye contenido potencialmente
delicado.

Ver

9:08 p. m. - 4 sept. 2020 ®

¥ 1} Consulta la informacién mas reciente sobre la COVID-19 en...

Leer 1 respuesta


https://amnistia.org.mx/contenido/index.php/global-analisis-de-amnistia-internacional-revela-que-mas-de-7-mil-personas-trabajadoras-de-la-salud-han-muerto-a-causa-de-covid-19/
https://twitter.com/CMP_PERU?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://twitter.com/CMP_PERU?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://twitter.com/CMP_PERU?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://twitter.com/intent/follow?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&screen_name=CMP_PERU
https://twitter.com/CMP_PERU/status/1302065968651399171?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://twitter.com/hashtag/INFOGRAF%C3%8DA?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&src=hashtag_click
https://t.co/6kZAwW5Lay
https://twitter.com/hashtag/covid19?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&src=hashtag_click
https://t.co/8KJT79MNXe
https://twitter.com/hashtag/CMP?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/Coronavirus?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&src=hashtag_click
https://twitter.com/CMP_PERU/status/1302065968651399171?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://help.twitter.com/en/twitter-for-websites-ads-info-and-privacy
https://twitter.com/intent/like?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312&tweet_id=1302065968651399171
https://twitter.com/explore/tabs/covid-19?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312
https://twitter.com/CMP_PERU/status/1302065968651399171?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1302065968651399171%7Ctwgr%5E19fd0e32787b66eecc53239c882dc923a8ed4936%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.bbc.com%2Fmundo%2Fnoticias-america-latina-54276312

¢Qué respondio el gobierno?

Horas después del reporte de Al, el gobierno mexicano quiso ofrecer otros datos de contexto para rebatir la
idea de que el personal sanitario del pais estuviera en mayor riesgo que en otros lugares.

El director de Epidemiologia, José Luis Alomia, record6 para empezar que no se puede sefialar a México
como el que mas muertes tiene en el mundo dado que otros paises no reportan el nimero de infecciones
entre personal sanitario.

De los que si lo hacen, dijo desconocer si el modo en que registran la mortalidad es igual al de México, algo
que por otro lado el propio informe de Al reconoce "debido a los diferentes métodos utilizados para reunir
los datos" entre paises o subregistro en algunos casos.

Al también aclaré que puede haber discrepancias a la hora de definir quiénes son "trabajadores de la salud"
en cada territorio. México engloba en este grupo a médicos, enfermeros, camilleros, personal de limpieza 'y
de ambulancias, entre otros.

¢ "Muchos se frustraron por no ver en México las escenas dramaticas de Europa por coronavirus:
esperaban ver cientos de miles de muertos, morgues rebosantes"

¢ "No hay hasta el momento como dar puntos positivos a la estrategia de México frente al coronavirus"

Alomia afirmé de hecho que el personal sanitario no solo no presenta cifras mas preocupantes, sino que se
enferma menos que la poblacion general en México.

Asi, aseguré que la proporcion de trabajadores de salud que han desarrollado un estado grave de la
enfermedad es menor que la del resto de mexicanos (7% frente a 25%).

También destacd que la tasa de letalidad en este sector (proporcién de personas que fallecen tras ser
diagnosticados positivos con una prueba PCR) es del 3,8%. Segun el Centro Johns Hopkins, la tasa de
letalidad en todo México es del 10,5%.
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La tasa de letalidad entre el personal sanitario es menor que la de la poblacion general en México,
asegura el gobierno.

":Esto qué quiere decir? Que el grupo de profesionales de la salud fallece mucho menos que la poblacion
en general", afirmé Alomia.

"Si estos dos indicadores estuvieran por encima de la media, entonces podriamos hipotetizar o pensar que
es un riesgo ser un profesional de la salud en México porque estaria falleciendo o enfermando gravemente,
pero no es asi", agrego.

Falta de proteccion

Ocupe o no el primer puesto mundial, la pregunta es a qué se debe que tantos trabajadores de la salud en
México hayan perdido la vida durante esta pandemia.

Edith Olivares, de Amnistia Internacional México, le dijo a la agencia Reuters que algunas de las causas son
la falta de equipos de proteccion y las extensas jornadas laborales en este sector, lo cual motivo diversas
protestas de médicos y enfermeros en los Ultimos meses.
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‘ Trabajadores sanitarios en México reclaman equipos de proteccién de mejor calidad para realizar su
trabajo.

La propia directora de la OPS reconocié a inicios de septiembre que la falta de material de proteccion,
especialmente al inicio de la pandemia, habia obligado en general a los trabajadores a reutilizar mascaras y
batas.

"Es revelador que una encuesta de trabajadores de la salud en México mostr6 que casi la mitad no recibio
EPP (equipo de proteccion personal) en el trabajo", destacé.

Rafael Soto, enfermero del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), admite que ahora cuentan con mas
equipos de proteccion que al inicio de la crisis aunque asegura que muchos son "de baja calidad".

"No queremos aplausos, no queremos medallas, no queremos bonos. Lo Unico que pedimos es el material
para hacer un trabajo digno y no morirnos, y el reconocimiento del riesgo de trabajo a los companeros
infectados y muertos", le dice a BBC Mundo.
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El gobierno mexicano importa de China buena parte del equipo que se distribuye en los hospitales.

Segun datos del IMSS, hasta el 3 de septiembre se habian repartido en sus centros mas de 30 millones de
cubrebocas como el N95; mas de 35 millones de cubrebocas quirdrgicos y casi 2 millones de caretas.

Soto también critica la falta de capacitacién para quienes tuvieron que tratar directamente con pacientes
con covid, o que se encargara de ello a personal muy joven sin experiencia.

Tests y rastreo de contactos

Ademas de las condiciones del personal sanitario, The Lancetidentificé otros factores en la actuacion del
gobierno de México frente al coronavirus que considera que también podrian haber contribuido al balance
de victimas actual.

"El pais ha seguido una estrategia de no realizar pruebas de manera amplia o de rastreo de contactos, sino
monitorear la capacidad de los hospitales para informar sobre la relajacion de las restricciones”, se lee en el
articulo.

El subsecretario de Salud mexicano, Hugo Lopez-Gatell, dijo sin embargo que estas afirmaciones eran
"francas mentiras".
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| “"Incurren en francas mentiras", dijo Lopez-Gatell sobre el articulo de "The Lancet".

Por ejemplo, aseguré que el rastreo de contactos para interrumpir las cadenas de transmision, se establecié
en México "desde antes del primer caso, ha seguido" y que son las autoridades estatales "las que coordinan
este empefio".

BBC Mundo solicitd una entrevista con la Secretaria de Salud mexicana para conocer mas sobre su postura
ante las publicaciones de Al y The Lancet, pero no obtuvo respuesta.

El pais si se ha distinguido desde el inicio por no realizar pruebas masivas de deteccién de coronavirus entre
su poblacién al considerar que no era necesario para definir su estrategia.

® Qué es el modelo Centinela, el sistema de vigilancia de coronavirus usado por México que calcula que
la epidemia es 8 veces mayor que lo reportado

¢ El polémico "confinamiento selectivo" de Madrid para frenar el coronavirus (y por qué dicen que
"segrega” a las zonas pobres)

Segun el sitio Worldometer, el pais ha realizado 12.400 tests por millon de habitantes frente a los mas de
100.000 de Pert y Panama. Espana, Reino Unido y EE.UU. realizaron entre 250.000 y 330.000.

"Entre el personal sanitario tampoco habia pruebas al principio. Lo que ocurre ahora es que al que dio
positivo se le obliga a volver al trabajo a los 14 dias, aln teniendo sintomas propios de covid, sin hacerle una
segunda prueba", denuncia Soto.

"Imagina, si no hay pruebas para un trabajador de la salud, ¢la habra para la poblacién? Menos".


https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-latina-52304983
https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-54243294

GETTY IMAGES

Personal sanitario denuncia falta de pruebas suficientes para detectar posibles positivos de
coronavirus.

El enfermero también desconfia de que la ocupacién hospitalaria sea uno de los principales criterios a la
hora de que las autoridades permitan a un estado avanzar de fase para relajar las restricciones.

"Hubo mucho derechohabiente que murié en su casa, que no quiso ir al hospital. Al inicio, el gobierno decia
que solo fueras al hospital si estabas en fase critica. No se puede decir que las camas vacias en los
hospitales son el gran triunfo de la estrategia de México", concluye.

Mas sobre el coronavirus

MAPA: Alcance global del coronavirus
PREGUNTAS CLAVE: Cuales son los sintomas y como se transmite

TRATAMIENTOS: Como estan combatiendo el coronavirus

PREVENCION: Qué puedes hacer para evitar el contagio
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