
Así fue como se dio a
conocer el primer caso de
covid-19 en México

En febrero de este año se detectó el
primer caso de una persona
infectada con covid-19; el hombre
de 35 años regresó de un viaje de
Italia.

El 28 de febrero se noti�có sobre la primera persona
contagiada de coronavirus (Héctor Tellez).
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Hace unos días se cumplió un
año desde que se conoció el
primer caso de coronavirus en
el mundo. Este virus no tardó en
propagarse a otros países y en
México se con�rmó la primera
persona contagiada de covid-19
en febrero. Desde ese mes y
hasta la fecha ya se han
registrado 100 mil muertes de
personas que se han visto
afectadas por el SARS-CoV-2.

Los primeros casos que se
con�rmaron de covid-19,
además de China, fueron en
países como Italia y España que
registraron números muy altos
en cuanto a contagios y
muertes. Lamentablemente, a
nueve meses de iniciada la
pandemia, en México los casos
no parecen disminuir.
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El primer caso
con�rmado de covid-19
en México

El 28 de febrero de este año se
con�rmó el primer caso de una
persona contagiada de
coronavirus. En La Mañanera,
conferencia de prensa que ofrece el
presidente Andrés Manuel López
Obrador por las mañanas, Hugo
López-Gatell Ramírez,
subsecretario de Prevención y
Promoción de la Salud, fue
quien con�rmó esta noticia.

López-Gatell mencionó en dicha
conferencia de prensa que un
hombre de 35 años había dado
positivo a la prueba reactiva y
que durante la madrugada de ese 28
de febrero se le realizó una prueba

¡El aniversario menos
esperado! Se cumple un año
del primer caso de covid-19 en
China
Ciencia y Salud
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de confirmación por parte del
Laboratorio Nacional de Referencia.

Fue hasta las 6 de la mañana de
ese día que se con�rmó que la
persona había dado positivo a
covid-19, por lo que al ser el
primero en México se le nombró
como caso índice. Hugo López-
Gatell dijo que el paciente se
encontraba en estado estable.

“El individuo está en
condiciones de salud
estable, tiene una
enfermedad leve. Leve se
re�ere a que no tiene
neumonía, tiene los
síntomas parecidos a un
catarro (…), no tiene
enfermedades previas. Es
un individuo joven de modo
que es de muy bajo riesgo”.



¿Dónde se contagió?

Hugo López-Gatell detalló ese 28
de febrero que el hombre viajó a
Bérgamo, Italia, lugar en donde
hasta ese momento ya se habían
registrado algunos casos
positivos de covid-19. La persona
estuvo en esta ciudad durante la
última semana de febrero y al
regresar a México comenzó a
sentirse mal.

Al presentar los síntomas de
coronavirus, el hombre acudió
al Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias
(INER) en donde se le atendió y
se mantuvo en aislamiento, así
como a los miembros de su
familia quienes también dieron
positivo a SARS-CoV-2.



¿Qué pasó con el primer caso
de covid-19 en México?

Tras estar en aislamiento en un
cuarto aislado en el INER, la
persona contagiada de covid-19
fue dada de alta debido a que su
caso no era grave. La persona fue
trasladada a su hogar junto con
su familia, quienes
permanecieron aisladas varios
días para evitar la propagación
del coronavirus.

Aunque este fue el primer caso
registrado en México, a los
pocos días se registró que había
una segunda persona con covid-
19.

En este caso se trataba de un
hombre de 41 años, quien
también había ido a Bérgamo,
Italia y que había estado en
contacto con el primer caso en
México de covid-19. Este
individuo se encontraba en un
hotel de Sinaloa aislado.
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LAS MÁS VISTAS

Arranca venta o�cial del Halcón II,
primer avión producido en México

1

Peso Pluma es captado en Los
Ángeles, tras escándalo de presunta
rehabilitación | VIDEO2

La gravedad del
'hashtag'#NarcoPresidente

3

¿Cuándo es el ÚNICO puente o�cial
de marzo 2024 en México? Ésta es la
FECHA exacta4

¿Qué pasa con mi Afore si dejo de
trabajar? Aquí te decimos todo lo
que tienes que saber5
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