El confinamiento aumento violencia contra la infancia
30%
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En época de pandemia y confinamiento por covid-19, las discusiones y tensiones
dentro del hogar han aumentado un 34.2 por ciento. Seis de cada 10 de ninas,
ninos y adolescentes han sufrido algun tipo de violencia en sus hogares
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CIUDAD DE MEXICO.- En México el 63 por ciento de nifies y adolescentes menores de 14
afnos han sufrido algtn tipo de violencia en sus hogares; esta es nombrada como “disciplina
violenta”, segiin la Encuesta Nacional de nifios, nifias y mujeres de México del 2015.

En época de pandemia y confinamiento por covid-19 las discusiones y tensiones dentro del
hogar han aumentado un 34.2 por ciento. Asi lo revel6 la Encuesta de Seguimiento de los
Efectos de COVID-19 en el Bienestar de los Hogares Mexicanos.
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La Red por los Derechos de la Infancia en México, en su informe “Impacto de la pandemia de
covid-19 en los derechos de la infancia en México”, publicada el afio pasado, retoma estas
cifras para alertar el hecho de que “la infancia y adolescencia se vuelven un blanco vulnerable
que permanece ignorada ante la falta de estrategias que los atiendan. El aumento en los
niveles de estrés, la inseguridad econémica- alimentaria, y el confinamiento a causa del
covid-19 han elevado los niveles de violencia en México. Por eso urge reforzar la proteccion
de la infancia y adolescencia ante esta situacion”.

“Durante el confinamiento, es probable que se presenten con mayor frecuencia situaciones de
violencia hacia nifios, nifias y adolescentes o hacia otros miembros de la familia, como el
castigo corporal, la desatencidn, la violencia sexual y psicologica”, sefial6 Unicef en un
pronunciamiento en agosto del 2020.

Durante el 2020, segtin datos del Sistema Nacional de Protecciéon Integral de Ninas, Nifos y
Adolescentes, mas de 11 mil nifios, ninas y adolescentes ingresaron a hospitales por
violencias.

“La pandemia vino a visibilizar algo que ya viviamos, lo vino a agravar, el adultocentirsmo, el
racismo, clacismo y binarismo. Los nifios ya eran invisibles, con la pandemia se llev) a que
fueran olvidados en cualquier accion publica”, dice en entrevista con Pie de Pagina Martin
Pérez, director de la Redim.

El enierro, ademas de incrementar los niveles de tension y estrés y exponer a la infancia a la
cercania constante con sus violentadores, cancel6 las visitas domiciliarias de trabajadores
sociales y especialistas en el bienestar infantil.

En busca de refugio

En el 2020 a la Red Nacional de Refugios llegaron 2 mil 400 nifios, nifias victimas de
violencia familiar, sefial6 en entrevista Wendy Figueroa directora general del organismo.
Nueve de cada 10 ninos atendidos en refugio fueron victimas de violencia fisica y sicolégica y
2 de cada 10 sufrieron violencia econémica y patrimonial. Ademas, 800 nifos, nifas y
adolescentes que llegaron a los albergues fueron victimas de violencia sexual durante el
confinamiento.

“Esto tiene que ver con quedarse en casa; que llevo a que personas que no convivian con la
infancia y adolescencia —como padrastro, abuelo tio, primo—... llevo a que hubiera un escenario
Optimo para que estas violencias machistas, estructurales se perpetuaran contra la poblacion
infantil”, alertd6 Wendy Figueroa.

La directora de la Red Nacional sefial6 que siempre han asistido nifios, nifias y adolescentes a
los refugios con sus madres que son victimas, siendo también victimas de las violencias
econOmicas, patrimoniales que sufren sus madres. Sin embargo, en el caso de violencia
sexual hubo un incremento por el confinamiento.
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“En promedio teniamos que una de cada 15 nifias, nifios o adolescentes estaban en violencia
sexual, ahora estamos hablando de 2 de cada 10 que llegan al albergue”.

En marzo del 2020 la Red Nacional de Refugios lanz6 la campafia contra la violencia No
estas sola y en el afio pasado registraron un 39 por ciento de aumento respecto al 2019.

La pandemia, agregd Wendy Figueroa, ademés de mantener a nifas, adoelscentes, mujeres
en casa con estos riesgos hizo imposible que salieran a pedir ayuda y denunciar por miedo a
contagiarse y muchas de ellas lo hiceron.
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