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Porciones individuales y en
casa... Asi piden celebrar
Miércoles de Ceniza

La Iglesia catélica celebrara el
Miércoles de Ceniza este 17 de febrero

de 2021, dando inicio al tiempo de
Cuaresma.
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Miércoles de Ceniza es una celebracion religiosa catdlica |
Ariana Pérez
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El Miércoles de Ceniza marca el
inicio de la Cuaresma, es decir, el
periodo de preparacion antes de la
Semana Santa. Este tiempo se trata
de un ritual catolico y anglicano
que también se practica entre los
protestantes y bautistas; sin
embargo, debido al covid-19, las
reuniones religiosas no son lo mas
recomendable ya que puede ser un
punto de contagios de esta
enfermedad.

Este 2021, este inicio de la
Cuaresma, se llevara a cabo de una
manera diferente, ya que se
modificara el rito que consistira en
que después de bendecir las
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cenizas y asperjarlas con agua
bendita, el sacerdote se dirigird a
los presentes para expresar a una
sola voz y para todos los fieles, la
férmula de Misal Romano:
"conviértanse y crean en el
Evangelio, o bien, "Polvo eres y en
polvo te convertiras".

© Te recomendamos...

;Sabes qué
' significa la palabra
Cuaresma?

;Quéesla
cuaresmay cuando
empieza?

Posteriormente, el sacerdote
debera limpiarse las manos y
colocarse el cubrebocas
cubriéndose adecuadamente boca
y manos. Después, pondra la
ceniza a cuantos se acerquen a él.
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Si es oportuno, él se acercara a los
fieles que estén de pie en su lugar,
tomara la ceniza y la dejara caer
sobre la cabeza de cada uno sin
decir nada.

La Congregacion para el Culto
Divino y la Disciplina de los
Sacramentos explica la
modificacién del rito del
#MiércolesdeCeniza,
adaptandose a las medidas de
seguridad sanitarias
establecidas en este tiempo de
#pandemia. §??2??
https://t.co/KqwyglZn2n

— Vatican News

(@vaticannews_es) January 12,
2021

¢Cuando es el Miércoles de
Ceniza 2021°?
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La Iglesia catélica celebrara el
Miércoles de Ceniza este 17 de
febrero de 2021, dando inicio al
tiempo de Cuaresma; sin embargo,
como habras notado, la fecha
cambia afio con afio, ¢de qué
depende? Esto es debido a las fases
de la Luna, pues la tradicion dicta
que la noche que el pueblo judio
salié de Egipto, habia Luna llena.

Esto les permitidé mirar el terreno
que posaban y dirigirse a su
destino sin necesidad de lamparas
o antorchas que podrian delatar su
presencia ante los soldados del
faraon.



[Foto: Juan Carlos Bautista]

La celebracion judia de la Pascua,
o "Pesaj", conmemora este
acontecimiento, y por ello siempre
coincide con la noche de Luna
llena, en recuerdo a la noche
cuando los israelitas obtuvieron su
libertad y cruzaron el Mar Rojo.

¢Cuales son las indicaciones de
las autoridades?

La Arquididcesis Primada de
México recomendd a los feligreses



y las iglesias las siguientes
medidas:

1. Ante la aglomeracion de
personas, se podran ampliar
los horarios de apertura de los
templos de 7:00 a 19:00; se
podran distribuir de porciones
de cenizas individuales.

2. Se recomienda celebrar una
eucarestia por la mafiana a
puertas abiertas guardando las
medidas sanitarias.

3. Distribuir porciones
individuales con un poco de
ceniza paraque los fieles
puedan ponérsela.

4. Celebrar una Eucaristia por las
tardes a puerta cerraday
transmitirla digitalmente.

5. Entregar subsidios, para que
los fieles puedan tener un
momento de reflexion.



Descarga AQUI la guia de rezos
y cantos.

Indicaciones para el
#MiércolesDeCeniza en la
Ciudad de
México.@DiocesisIzt
@Xochilglesia @IglesiaAzcapo
pic.twitter.com/f1qLG668XR

— Arquididcesis Primada de
México (@ArquidiocesisMx)
February 11, 2021

¢Qué significa el Miércoles de
Ceniza?

sRecuerdas que hace un afio
adquiriste una palma el Domingo
de Ramos, pues se obtiene de la
incineracion de los ramos
bendecidos aquel dia del afio
anterior y representa la
destruccion de los errores
cometidos, la conciencia de la
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nada y de la vanidad de las cosasy
la penitencia.

Esto es lo que necesitas saber
sobre, la imposicion de la
ceniza.#MiercolesDeCeniza
pic.twitter.com/SxSnRjZYAO

— Arquididcesis Primada de
México (@ArquidiocesisMx)
February 16, 2021

Miércoles de ceniza: Origen e
historia

La practica de la Cuaresma data
desde finales del siglo IT'y
principios del III. A partir del afio
322 existen noticias de practicas
cuaresmales en oriente. Unos anos
mas tarde en Roma se comenzo a
celebrar oficialmente desde el afio
385.
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En sus inicios, la ceremonia se
llevaba a cabo en domingo, para
ajustarse a los 40 dias antes de la
Semana Santa; sin embargo, fue
hasta los siglos VI y VII que la
practica del ayuno cobr6 mayor
importancia, enfrentandose a un
obstaculo: desde los origenes
nunca se ayuno en domingo, por
ser visto como un dia de fiesta
consagrado a la celebracién del
Dia del Setior.

[Foto: Ariana Perez]



Por esta razon y para respetar los
domingos se agregaron cuatro dias
mas a la Cuaresma. Asi la
celebracidon paso de Domingo a
Miércoles de Ceniza,
representando los 40 dias que
Jesus paso en el desierto, los 40
dias que duré el diluvio, los 40
afios que duré la marcha del
pueblo israelita por el desierto y
los 400 afios que duré la estancia
de los judios en Egipto.

bgpa

Siguenos en Google News

© TAGS RELACIONADOS:

Q/Iwrcoles de Cemz)
(emana sant>



https://www.milenio.com/temas/miercoles-de-ceniza
https://www.milenio.com/temas/cuaresma
https://www.milenio.com/temas/semana-santa
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMNyRggsw-N7-Ag?hl=es-419&gl=MX&ceid=MX:es-419



