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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2020-12/124-5146 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 

 
 

1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 
 

 

1.1 Edad: 28 

1.2 Género (sexo): Femenino 

1.3 Localidad del domicilio Chavarrillo, Emiliano Zapata, Veracruz 

1.4 Ocupación Enfermera 

1.5 Último grado de estudios Licenciatura (concluida) 

  
 

2. LA PANDEMIA 
 

 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 
Por los medios de comunicación y compañeros de trabajo 

 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 
Sí, pero desgraciadamente algunas personas piensan que sólo es un mito y la 

realidad es demasiado grave. 

 

2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 
No, porque tengo que salir todos los días a trabajar en el hospital. 

 
Tuve que comprar un automóvil para no evitar el contacto con otras personas. 

 

 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 
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Es una enfermedad infecciosa, cuyo virus causa desde un resfriado común hasta 
síndrome respiratorio severo. 

 

 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

Sí, bastantes. Desde que salgo de mi casa uso el gel antibacterial, cubrebocas, y 
equipo especializado en el hospital. 

 

 
 

3. LOS EFECTOS 
 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 

Sí demasiado, comenzando en casa, ya que no puedo estar con mis hijas para su escuela , y 
tuve que gastar dinero para requerir un coche y no hacer aglomeraciones.  

 

3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 
Es muy difícil y cansado, ya que estás en constante movimiento y debes usar equipo 

especial. 

 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 
A pesar de que es un pueblo muy pequeño, se han registrado algunos casos, pero 

nada grave. 

 

 

 

 
4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 
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4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

Uso de cubrebocas, quitarse los zapatos antes de entrar a casa, lavado de manos, 
tomar vitaminas y buscar alternativas para sobrellevar dicha enfermedad. 

 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

Toma de la temperatura y restricción del aforo al 25%. 

 

 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o 
a sus efectos? 

Se colocó un filtro sanitario en la entrada del pueblo y se cancelaron eventos civicos, 
religiosos, politicos, etc. 

 

4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

Si, en mi localidad realizan donaciones para personas en condiciones de 
vulnerabilidad. 

 

 

 

 
 

5. ATENCIÓN MÉDICA 
 

 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

A la clínica de mi localidad. 

 

 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

15 minutos. 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

Sólo para una emergencia. 
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5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

Si, han emitido varios comunicados. 

 

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 

 

 
 

6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 
 

 

Nombre completo: Contreras De La Mora Erika 

Fecha de la entrevista: 29 de octubre de 2020 

Lugar de la entrevista: Casa de la entrevistada 

Método de aplicación: Presencial 

 

 

7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 
Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 

 

Es una persona que se encuentra trabajando, y tiene muchos cuidados ya que esta en 
contacto con muchas personas, y tiene posibilidades de sobrellevar la pandemia de manera 
tranquila.  

 

 

8.CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 
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SERVICIOS EN EL DOMICILIO 

Agua Sí 

Electricidad Sí 

Drenaje Sí 

Gas Sí 

Teléfono fijo Sí 

Teléfono móvil Sí 
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Televisión por 
cable 

Sí 

Internet  

 


