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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2021-12/124-964 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 

 

1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 
 

 

1.1 Edad: 26 

1.2 Género (sexo): Femenino 

1.3 Localidad del domicilio San Luis Potosí, S.L.P. 

1.4 Ocupación Profesora 

1.5 Último grado de estudios Licenciatura 

  
 

2. LA PANDEMIA 
 

 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

 
Por las noticias, en Facebook; vi unas publicaciones de un chino que consumió un caldo de 
murciélago y a consecuencia de eso se enfermó de coronavirus. 
 
Anteriormente con incertidumbre (se sentía ante la pandemia) por lo que fuera a pasar en 
todos los ámbitos, escolar, social y económico. Ahora estoy muy tranquila porque estuve con 
mi familia. 
 

 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 

 
Sí, porque gente cercana ha fallecido. 
 
*Sus conocidos fueron atendidos en el hospital. 
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2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 

 
No totalmente, como debería, pues porque necesito trabajar, comprar biberes y por 
desesperación. 
 

 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 

 
Pues es un virus que ataca las vías respiratorias, todos los sentidos; pueden llegar a entubarte 
y es muy peligroso. 
 

 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

 
Sí, cubrebocas, gel, careta y la vacuna. 
 
Más que funcionales son preventivas, funcionales solo la vacuna. 
 

 

 
 

3. LOS EFECTOS 
 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 

 
No, no, no, psicológicamente sí, porque no tenía algún entretenimiento en mi casa y eso causó 
en mí, depresión. 
 

 

3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

 
Trabajo a distancia, trabajaba por internet y medios electrónicos y ahorita en presencial 
tomando muy estrictas las medidas de precaución. 
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Pues me adapte, siendo más consiente y con la responsabilidad de cuidarnos. 
 

 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 

 
El cierre de negocios, cambio de horario, medidas de higiene. 
 

 

 

 
4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a sus 
efectos? 

 
El uso de gel, cubrebocas, la distancia, y vacunarme. 
 

 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

 
Igual el gel antibacterial, el cuidado de los alumnos, cubrebocas y la sana distancia. 
 

 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

 
Cierre de negocios temprano, uso de cubrebocas, el gel, la distancia. 
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4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

 
Pues apoyos psicológicos por internet, líneas de atención psicológica. 
 

 

 
 

5. ATENCIÓN MÉDICA 
 

 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

 
Al ISSSTE, por parte de mi trabajo. 
 

 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

 
Media hora y no sé me dificultaría llegar, trasladandome en taxi. 
 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

 
No, porque no cuenta con espacios y aparatos suficientes. 
 

 

5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

 
Si, los cuidados y consecuencias, es necesaria la información de manera virtual. 
 

 

 

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 
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6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 
 

 

Nombre completo: Estrella Iraith Escalante Mendoza 

Fecha de la entrevista: 28/09/2021 

Lugar de la entrevista: San Luis Potosí 

Método de aplicación: Vía telefónica 

 

7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 
Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 

 
Me llma la atención los procesos que desenvolvieron a esta profesora específicamente en su 
trabajo, primero adaptando sus clases presenciales a virtuales, manejando todo a través de lo 
online y por último un regreso a clases con estrictas medidas de precaución. 
 
Además el aspecto psicológico, brotes depresivos en esta persona secuelas de la pandemia por 
una necesidad de salir para no caer en desesperación. 
 

 

8. CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 

0 

SERVICIOS EN EL DOMICILIO 

Agua  

Electricidad  

Drenaje  

Gas  

Teléfono fijo  

Teléfono móvil ✓ 
Televisión por 
cable 

 

Internet  

 


