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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2021-12/124-964 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 

 

1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 
 

 

1.1 Edad: 42 

1.2 Género (sexo): Masculino 

1.3 Localidad del domicilio Soledad de Graciano Sánchez 

1.4 Ocupación Panadero 

1.5 Último grado de estudios Secundaria 

  
 

2. LA PANDEMIA 
 

 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

 
Pues, por noticias, oyendo que muchas personas se estaban muriendo, que no cabían en los 
hospitales. Pensando que era cosa del gobierno, puro show del gobierno, cómo acaba de 
entrar López Obrador, dije quizás lo están haciendo para tapar algo, si pensé que era cosa del 
gobierno, cosas de política, cosas así. 

 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 

 
Si, porque me pasó, siendo una mala experiencia, sientiéndome a morir, pues si es muy feo, 
porque tanto  sientes que te mueres tú y vez a toda tu familia mala y lo que pasaban que se 
morían unos, que se morían otros y nada más estás pensando que no se mueran ellos que no 
te mueras tú,  pues nada más piensas en echarle ganas y no morirte ni tú ni tu familia. 
Tuve síntomas como el dolor de cabeza, temperatura, dolor de huesos, falta de aire, falta de 
ganas de comer, apetito, no fui al seguro, no me quisieron llevar, aquí me la pasé con puros 
medicamentos. 
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2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 

 
No, en la casa dure solo mientras estaba enfermo y aunque quiera quedarme en casa pues no 
se puede, porque yo haz de cuenta que trabajo diario y diario ganó, si no trabajo o no voy en la 
mañana, pues no agarro dinero, o sea, yo no gano por semana, hago pan hoy, vendo pan hoy y 
ganó hoy, este, yo no trabajo así por semana, que por ejemplo sino voy hora, el sábado recibes 
tu sueldo, te rebajan, pero recibes tu sueldo y no, aquí es diario. 
 

 

 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 

 
Es una enfermedad peligrosa, pues de lo que yo he sabido ponle que de un 100% que conozco, 
que se enferman, a lo mucho que se han salvado como un 30%, si es muy peligrosa esa 
enfermedad. 
 

 

 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

 
Si, nada más el cubrebocas, el gel antibacterial y este pues cada vez que entrábamos a una 
casa o salíamos así de una casa ajena, salíamos a lavarnos las  manos. Siendo estás medidas 
sanitarias de precaución no funcionales, porque por ejemplo, yo miro que mucha gente pone 
el gel y de todos modos cuando salen le aplanan, vienen otros y le aplanan y tú también le 
aplanas y nada más te lo embarras entonces va y viene, no me son funcionales. 
Yo creo que nada más esas medidas sanitarias de precaución te las impone el gobierno, ya que 
ni te protegen de nada, ni nada, sí te vaz a enfermar, te Vaz a enfermar, te llega por otro lado, 
quizás el que más te proteja sea el cubrebocas, porque el gel antibacterial pues no, te pueden 
ayudar, pero no creo que te protejan. 
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3. LOS EFECTOS 
 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 

 
En el tiempo que nos dio el Covid, si nos afectó económicamente, porque ahora sí fue en los 
días mejores y en diciembre es cuando uno quiere agarrar dinero para los regalos y pues fue 
en el mes y todo lo ahorrado se fue en esos medicamentos, sueros y jugos, si nos afectó 
económicamente, ni tenía dinero para invertir el 6 de enero para las roscas, pues si me afectó 
en ese aspecto. 
 

 

 

3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

 
Pues estar más alerta, pues tanto con la higiene y así uno protegerse cómo puede, ahí en mi 
trabajo no se puede trabajar con cubrebocas porque es mucho lo caliente, entonces no puedes 
respirar, prácticamente te ahogas, sientes que te ahogas, pues ahí no puedes trabajar con 
protecciones o con algo. 
 

 

 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 

 
Pues muchos se han ido, muchas personas no la libraron, conociendo bastante gente, amigos, 
clientes, familia no, pero amigos y clientes que si les pasó y no la hicieron. 
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4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a sus 
efectos? 

 
Un poco más de higiene. 
 

 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

 
Más higiene igual; siendo mi relación igual porque con mis clientes son igual que yo, pues no 
vale, no pues estaba la pandemia y los clientes salían sin cubrebocas y pues uno llevaba 
cubrebocas para protegerse, “uno decía pues me voy a proteger”, pero no los clientes, había 
muchas señoras que les acaba de dar el Covid y así salían a comprar pan y todavía, y pues uno 
anda en la venta y pues ya, a muchos les vale, a muchos, ya que se cubrían ahora les vale y 
pues para saber dónde nos agarró la pandemia, pero pues mis clientes iguales. 
 

 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

 
Cerrar más temprano y ponerte el gel antibacterial nada más. Los únicos que pueden hacer 
algo son los gobiernos, cerrando aeropuertos o ciudades, porque hubo un chico que venía de 
Mazatlán ya infectado por covid por las playas y todo eso viene de otros países  
 

 

4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

 
No 
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5. ATENCIÓN MÉDICA 
 

 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

Al médico similar. 
 

 

 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

 
No se me dificultaría, tomándome 5 minutos en camioneta. 
 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

 
No podría hablar de eso, porque nunca he usado el centro de salud para nada. No me llevaron 
al seguro porque en ese tiempo todo aquel que entraba al seguro ya no salía, entonces mis 
hermanas me dijeron que mejor aquí y yo fui con un doctor de por aquí, recetándome un 
medicamento del cual salieron todos, también de mi familia, pero pues yo sí me quería 
internar, pero pues todo lo que se escuchaba, que ya todos los que entraban los tenían en el 
Covid y morían por eso cuando entraban por la gastritis, presión arterial, entonces de ahí el 
miedo. 
 

 

5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

 
No la recibí y pues lo poco que sabemos de eso es por medio de lo que te dicen por televisión, 
no habiendo enfermeras que vinieran a informarnos, siendo esto necesario, pero comprensible 
porque nos agarró desprevenidos. 
 

 

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 
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6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 
 

 

Nombre completo: Estrella Iraith Escalante Mendoza 

Fecha de la entrevista: 27/08/2021 

Lugar de la entrevista: Soledad de Graciano Sánchez 

Método de aplicación: Presencial 

 

 

7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 
Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 

 

 
Después de haber entrevistado a la chica de 15 años, conocí a su papá, contándome sus 
anécdotas de la venta de pan por las calles en relación con el covid-19, sorprendiéndose su 
comentario de las señoras que salían por el pan teniendo tal enfermedad, exponiendolo a el. 
 

 

 

8. CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 

1 

SERVICIOS EN EL DOMICILIO 

Agua ✓ 
Electricidad ✓ 
Drenaje ✓ 
Gas  

Teléfono fijo  

Teléfono móvil ✓ 
Televisión por 
cable 

 

Internet ✓ 
 


