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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2021-12/124-964 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 

 

1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 
 

 

1.1 Edad: 69 

1.2 Género (sexo): Masculino 

1.3 Localidad del domicilio Soledad de Graciano Sánchez, San 
Luis Potosí 

1.4 Ocupación Comerciante 

1.5 Último grado de estudios Secundaria 

  
 

2. LA PANDEMIA 
 

 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

Por las noticias. Apareció en China, se fue extendiendo y hasta la fecha lo sigue 
haciendo. 

 
Además, por datos históricos. Siempre ha habido epidemias, como la influenza o la 

viruela, no es algo actual. Entonces, no es extraño que en esta sea un poco más 
fuerte, afectando a muchas más personas; quizás en las anteriores hubo muertes, 

pero no como las de ahora. 
 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 
Sí existe. porque se está viendo, aunque digan no. Tampoco hay que tener miedo 

porque debemos salir a la calle, a trabajar. 
 

Yo me mantengo estable, me estoy cuidando. Tuve un acercamiento a esta 
enfermedad, pues mi cuñado se enfermó y nosotros estábamos al pendiente de él vía 

telefónica. 
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2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 

No, tenía que trabajar para seguir generando ingresos. 
 

Los roles de actividades en casa no cambiaron. Nos turnamos para realizar las 
compras, adecuándose en nombre de Dios y a las medidas sanitarias 

correspondientes, que ya son parte de nuestro cuidado. 
 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 
Problemas de pulmón que afectan las vías respiratorias. Las causas de contagio son 
estado de salud deteriorado, desnutrición, enfermedad, infección y falta de chequeo 

médico y ejercicio. 

 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 
Sí, por supuesto. Uso del gel antibacterial y cloro. Además, higiene personal, que es 

muy básica y necesaria. De igual manera, considero que estás medidas si son 
eficaces en estos tiempos. 

 

 
 

3. LOS EFECTOS 
 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 
Realmente no, seguí con el curso normal de mi vida, no realice ningún cambio. 

Considerando, además, el hecho de que ningún familiar cercano ni yo nos 
contagiamos. 

 

3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

No cerré el negocio en ningún momento. Si me hubiese quedado sin trabajo, hubiera 
buscado otras alternativas, de igual forma mi familia. 

 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 
Muchas personas se quedaron sin trabajo, por lo que me parece muy injusto que, por 

ejemplo, en las escuelas se cobre casi dos mil pesos de inscripción a los niños de 
nuevo ingreso. Entonces, ellos ¿se quedan sin oportunidades? 
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4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a sus 
efectos? 

En mi casa nos enfocamos en la higiene personal, el cuidado de nuestra salud y 
nutrición, además hacemos ejercicio. 

 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

Uso de cubrebocas y gel antibacterial, limpiar todas las áreas comunes, trapear con 
cloro, mantener la sana distancia. También, la relación con mis clientes no cambió, 

sólo se establecieron diferentes horarios. 

 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

Ninguna, no se hace algo por estas personas que más lo necesitan. 

 

4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

No conozco a ninguna. 
 

Lo único que yo podría hacer es orar por mí y por todos aquellos que están en el 
mundo que tienen alguna dificultad, no sólo por la pandemia, sino en otros casos, 

como las personas marginadas o pobres. 
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5. ATENCIÓN MÉDICA 
 

 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

Al IMSS, porque estoy pensionado. 

 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

No sé me dificultaría llegar. Vivo cerca de la Carretera 57, donde hay tráfico, por lo que 
variaría el tiempo de traslado. Además, depende del motivo por el que voy, ya sea una 

consulta general o un malestar, decido irme en camión o en carro. 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

Personalmente, a mí, sí, porque estoy registrado; si no está registrado, no se le 
atiende. En relación con la COVID-19, considero que está equipado de cierta forma, 

aunque todavía faltan algunas cosas que podrían incluir. 

 

5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

Creo que es muy breve. Sólo me recomendaron cuidarme cuando fui a una consulta 
médica hace un año. A principios de la pandemia, no acudí para evitar contagios; en 

noviembre iré de nuevo. 

 

 

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 

 

 

 
 

6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 
 

 

Nombre completo: Escalante Mendoza Estrella Iraith 

Fecha de la entrevista: 24 de agosto de 2021 

Lugar de la entrevista: Soledad de Graciano Sánchez, San Luis Potosí 

Método de aplicación: Entrevista presencial 
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7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 
Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 

 

Fue un poco incómodo pero comprensible, que al principio esta persona no confiara en mí o 
en el proyecto mismo; ya que pensó que lo extorsionaría o atacaría de cierta forma. Sin 
embargo al contarle mis funciones y enseñarle mi tarjeta universitaria, comenzó a confiar un 
poco en mí, pero seguía insistiendo con el proyecto. No obstante aceptó la entrevista y a lo 
largo que está pasaba se empezó a sentir cómodo con ella, teniendo un buen 
desenvolvimiento de la misma; al término de esta fue grato para mí que me deseara lo mejor 
en mis estudios, también como a mi persona y a mi familia. 
 
En lo que cabe de la entrevista, fue más su necesidad de auxiliar a las personas que en este 
momento se encuentran en una situación difícil, incluyendo acciones que los beneficien o de 
cierta manera los ayuden. ¿Tal pensamiento provino de su religión?, ¿Por simpatía al prójimo?, 
o ¿Por algún familiar que le comento esto? 
 
Localidad del domicilio: Santa Bárbara, Soledad de Graciano Sánchez, San Luis Potosí. 

 

8. CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 

1 

SERVICIOS EN EL DOMICILIO 

Agua Sí 

Electricidad Sí 

Drenaje Sí 

Gas Sí 

Teléfono fijo Sí 

Teléfono móvil Sí 

Televisión por 
cable 

No 

Internet No 

 


