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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MEXICO”

NUMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2022-12/124-1067

GUIA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

1. DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTADA O ENTREVISTADO

1.1 Edad 27 afios

1.2 Nacionalidad Mexicano

1.3 Lugar de residencia Ejido Héroes Mexicanos, Guasave, Sinaloa
1.4 Ocupacion Auxiliar del encargado del campo

1.5 Ultimo grado de estudios | Licenciatura en Ingenieria Agronémica
1.6 Nombre Marco Noé Osornio Enriquez

2. LA PANDEMIA

2.1 ¢Usted cree que existe la pandemia?
Pues si, pues se mird mucha gente afecta y de hecho en la familia también hubo uno que otro
enfermo. (E= ¢CoOmo te enteraste de la pandemia?) Pues por los medios de comunicacién, mas
qgue nada, redes sociales- (E= ¢Qué redes sociales usas?). Eh, Facebook. En Facebook mas que
nada.

2.2 ¢Usted como ha vivido la pandemia?
Pues con los cuidados que los mismos medios nos dicen. La sana distancia, cubrebocas, gel,
antibacterial, todo eso.
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2.3 ¢Durante la pandemia ha podido quedarse en casa?
Pues, aqui como es en campo mas que nada trabajamos aislados unos a otros y pues en ese
caso no nos afecta mucho, porque andamos en campo abierto no es un sitio cerrado. Y pues
gracias a Dios que no nos ha afectado mucho en ese aspecto de dejar de trabajar y quedarse
en casa.

2.4 ¢De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad?
Pues, mas que nada consiste... pues yo pienso que es como si fuera una gripa nomas que con
mas afectaciones hacia las vias respiratorias y los pulmones, todo eso. Mucho mas grave que
una gripe, pero los sintomas son parecidos.

2.5 ¢Ha implementado medidas sanitarias de precaucion?
No pues claro que si. Tratamos de implementar, por decir, como lo comentaba anteriormente
la sana distancia, cubrebocas y tratar de desinfectarnos las manos lo mas veces posibles.

3. LOS EFECTOS

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se extienda todo lo
gue quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscara relevar la mayor cantidad de informacion para cada
una de estas preguntas.

3.1 ¢Ha sido afectado de manera directa (usted, familiares o amigos) por la pandemia?
Pues si hubo familiares que si los afectd la enfermedad y padecieron los sintomas y toda la
enfermedad.

3.2 ¢{Qué ha pasado en su localidad a raiz de la pandemia?
Pues mds que nada, yo pienso que si se crea un cierto temor antes los ciudadanos, y pues si ha
habido muchos cuidados en ese aspecto, que miras mucha gente con cubrebocas. Y pues de
hecho a mucha gente hasta le da miedo acercarse a otras personas, y todo eso como panicos
gue hay en la comunidad.
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3.3 ¢Qué ha ocurrido en su trabajo a raiz de la pandemia? (Home office, desempleo, etc.).

Pues aqui en el trabajo también igual. Mas que nada tratamos de pues ser mas cuidadosos en
ese aspecto de por decir cuidar la sana distancia entre los muchachos, igual que se desinfecten
las manos y tratar de que no anden juntos unos con otros. Y igual pues, alguno que otro cierto
temor también de que alguno ande contagiado y no se dé cuenta uno y puedan afectarse
demas personas, pero a Dios gracias tratamos de llevar todos los cuidados.

(E=Y cuando era asi y alguien llegaba a enfermarse y se sabia, élo descansaban?) Si, asi es, hay
que aislarse y los dias correspondientes.

3.4 {Considera que su trabajo o situacion laboral le expone a un mayor riesgo de contagio?

Pues como decia, aqui no es tanto en el campo, no se me hace tanto como en la ciudad, porque
aqui es un lugar abierto y mas que nada no andan muy juntas las personas. Es un trabajo que
aparte no se tiene contacto unas personas con otras. Es mas, casi casi anda trabajando
individualmente la gente, y no es mucho el contacto entre personas.

3.5 ¢Su actividad esta vinculada al campo agricola o ganadero?

Agricola. Pues aqui mas que nada se maneja la agricultura porque son, pues... siembras aqui
pues se maneja es un cultivo de naranja. Y pues ganadero no se maneja nada de ganado. Mas
que nada es de lleno en la agricola.

3.6 Durante la pandemia ¢ ha tenido que buscar otras oportunidades de ingreso y desarrollo
econdomico (plataformas virtuales, venta de imagen, etc.)?

Pues no, gracias a Dios no. Eso no se vio afectado.

3.7 ¢Durante la pandemia, ha aumentado la carga de trabajo domésticoy de cuidado a
nifos, adolescentes, personas adultas mayores o con alguna discapacidad?, ¢ Quién realiza
este trabajo?

No, no. lgual.
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3.8 é¢Durante la pandemia usted considera que han surgido o aumentado los problemas
familiares?
Pues mas que nada yo pienso que el problema econdmico, pero yo pienso porque las cosas
aumentaron de precio. La canasta basica aumentd. Eso es lo que mas nos afectd yo pienso a la
mayoria de los pobladores. Que se elevaron mucho los precios en la canasta basica.

4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA'Y SUS EFECTOS

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se extienda todo lo
que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscara relevar la mayor cantidad de informacion para cada
una de estas preguntas.

4.1 {Qué acciones o practicas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o
sus efectos?

Las otras medidas que ya habia pronunciado.

4.2 ¢{Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados
de la pandemia?

Pues mucha gente hasta llegaba a sus casas y en la misma puerta se cambiaban de ropas y

todo. Como que a mucha gente si le afecté mds que nada en lo psicolégico, y tenian mucho

panico. De hecho hasta los zapatos que traian en la calle los dejaban fuera.

4.3 ¢{Qué acciones cree que puedan llevarse a cabo para mejorar la convivencia familiar
durante la pandemia?
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5. ATENCION MEDICA

5.1 ¢A quién o a donde acude cuando tiene un problema de salud?
Pues mas que nada al doctor ya sea Seguro Social, o si no particular.

5.2 ¢{Qué tipo de problemas de salud ha presentado a raiz del confinamiento? ¢Esto ha sido
de manera constante?

5.3 ¢Considera que debido al confinamiento ha experimentado episodios de tristeza
prolongada, ansiedad, estrés, depresion, confusion, incertidumbre o alguna otra emocion?
Pues al principio si como que estrés, porque se ponia a pensar uno en la magnitud de las cosas.
Y pues mds que nada, se alertaba uno por lo que miraba en los medios de comunicacién de
tantas personas muertas y eso.

5.4 ¢{Cuanto tiempo le lleva trasladarse de su casa al Centro de Salud mas préximo? ¢Cree
que el Centro de Salud cercano a su localidad le pueda brindar atencidn pertinente en caso
de contagio?

Pues unos diez minutos en carro. Pues si, si esta bien la atencion.

5.5 ¢En caso de haberse contagiado COVID-19 como se atendid, qué sintomas presenté o
qué efectos secundarios padecio?
Pues, en si, en si, no presenté los sintomas de COVID, sino que, pues gripe, gripe normal
como las demas... Pero que llegara a COVID, no.

5.6 ¢Qué tratamiento siguio durante el padecimiento y de ser necesario como fue su
rehabilitacion?
Pues lo que el médico indicd. De hecho si fui al médico y eso, y ya el médico me indicé el
tratamiento que debia seguir. (E= ¢Especificamente te acuerdas de algo que te hayan
recetado?). Pues no, la verdad no recuerdo.

|
| |
‘ LOS ARCHIVOS DE
LA PANDEMIA
EN MEXICO



INVESTIGACIONES
5 HISTGRICAS

4-4%F INSTITUTO DE

S I'l'i 6
5

[

sToR®

5.7 éHa sufrido falta de suministro de medicamentos durante su atencion médica para la
COVID-19 u otro padecimiento?

6. VACUNACION

6.1 ¢Ha recibido la vacuna (cual), (por qué)?
Pues si, mas que nada si recibi la vacuna, fueron tres dosis, me quedé en la tercera dosis. Fue
AstraZeneca. Decidi vacunarme como prevencién, mas que nada prevencion.

6.2 ¢Ha sufrido efectos secundarios a raiz de la vacuna?
Eh, la segunda dosis nada mas. Si, me dolié el brazo y la cabeza un poco.

6.3 ¢A pesar de estar vacunado se contagié de la COVID-19?

No... no.

7. PANDEMIA Y GENERO

7.1 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

7.1.1 {Se ha embarazado o ha sido madre durante la pandemia? ¢Cémo ha sido o fue el
cuidado del parto o puerperio para no contagiarse durante todo el proceso?

7.1.2 ¢Tiene hijos? ¢ Cuantos hijos tiene?
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7.1.3 ¢Usted ha sufrido cambios fisicos (corporales u hormonales) o alteracion en su ciclo
menstrual a consecuencia de la COVID-19 o a raiz de la vacuna?

7.1.4 ¢{Ha experimentado algun tipo de violencia a raiz del confinamiento (fisica,
psicolégica, sexual, verbal, econémica, etc.)? ¢Se ha integrado a algun circulo o grupo de
apoyo?

Pues no, no me tocd nada de algo violento o algo. Como digo lo econémico nomas por los

elevados precios de la canasta bdsica. Pero de ahi en fuera nada.

7.2 VIOLENCIA Y DISCRIMINACION DE GENERO

Nota: Estas son preguntas abiertas. Es importante que el entrevistador o entrevistadora tenga en consideracion
que las siguientes preguntas estan direccionadas a mujeres o personas de la comunidad LGBTTTIQA+ (Lesbianas,
gays, bisexuales, travestis, transgénero, transexuales, intersexuales, queer, asexuales y mas).

7.2.1 ¢{Ha experimentado algun tipo de violencia a raiz del confinamiento (fisica,
psicoldgica, sexual, verbal, econdmica, etc.)? ¢Se ha integrado a algun circulo o grupo de
apoyo?

7.2.2 ¢{Usted ha experimentado o vivenciado alguna situacion relacionada con
discriminacion por su identidad de género y/u orientacion sexual durante la pandemia?

7.2.3 ¢{A raiz de la pandemia, ha cambiado su forma de relacionarse social o sexo-
afectivamente?
No. Bueno pues en la manera de saludar si, porque ya a muchos les da temor saludar de beso
y eso, o de mano. En eso nada mas si. Pero de ahi en fuera no.

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA
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8. DATOS DE LA ENTREVISTADORA O ENTREVISTADOR

Nombre completo Santiago Peia

Fecha de la entrevista Jueves 19 de enero de 2023
Lugar de la entrevista Guasave, Sinaloa

Método de aplicacion Presencial

9. COMENTARIOS /OBSERVACIONES

Breve descripcion de lo observado en la entrevista; condiciones socioecondmicas [llenar cuadro], politicas,
anécdota compartida por la persona, etc.

—Esta entrevista se realizd al ayudante del encargado del campo. El trabajador mostré interés
en las preguntas, por lo que se alargd un poco. Tomé esto como un indicio positivo para la
entrevista.

10. CONDICIONES SOCIOECONOMICAS

Si
Si
Si
Si
No
Si
No

Si (Internet por medio de antena)
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