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“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MEXICO”

NUMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2021-12/124-964

GUIA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

1. DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTADA O ENTREVISTADO

1.1 Edad 23 afnos.

1.2 Nacionalidad Mexicana.

1.3 Lugar de residencia CDMX.

1.4 Ocupacion Estudiante.

1.5 Ultimo grado de estudios 6° Semestre Universidad.

2. LA PANDEMIA

2.1 ¢Usted cree que existe la pandemia?

Si.

2.2 ¢Usted como ha vivido la pandemia?

Dificil econbmicamente y psicolégicamente.

2.3 ¢Durante la pandemia ha podido quedarse en casa?

Si.

2.4 ¢De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad?

Es un virus que ataca las células de los pulmones principalmente.

2.5 ¢Ha implementado medidas sanitarias de precaucion?

Si.
|

|
TR
| Il
‘ LOS ARCHIVOS DE
] RN E (]
LA PANDEMIA
EN MEXICO

vl




4~ 9= INSTITUTO DE 2
S I'l INVESTIGACIONES
=) 5 HISTGRICAS

sToR®

3. LOS EFECTOS

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se extienda todo lo
que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscara relevar la mayor cantidad de informacion para cada
una de estas preguntas.

3.1 ¢Ha sido afectado de manera directa (usted, familiares o amigos) por la pandemia?
Si.

3.2 ¢Qué ha pasado en su localidad a raiz de la pandemia?
Muchos negocios han cerrado.

3.3 ¢Qué ha ocurrido en su trabajo a raiz de la pandemia? (Home office, desempleo, etc.).
No trabajo.

3.4 ¢Considera que su trabajo o situacion laboral le expone a un mayor riesgo de contagio?
Es probable.

3.5 ¢éSu actividad esta vinculada al campo agricola o ganadero?
No.

3.6 Durante la pandemia ¢ha tenido que buscar otras oportunidades de ingreso y desarrollo

econdmico (plataformas virtuales, venta de imagen, etc.)?
Si.

3.7 éDurante la pandemia, ha aumentado la carga de trabajo domésticoy de cuidado a
nifos, adolescentes, personas adultas mayores o con alguna discapacidad?, ¢ Quién realiza
este trabajo?

No. Se realiza entre todos los miembros de la familia.

3.8 ¢Durante la pandemia usted considera que han surgido o aumentado los problemas
familiares?
Si, aumentado.
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4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA'Y SUS EFECTOS

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se extienda todo lo
que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscara relevar la mayor cantidad de informacion para cada
una de estas preguntas.

4.1 {Qué acciones o practicas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o
sus efectos?
Limpiar las compras, usar cubrebocas, no salir si no es necesario.

4.2 ¢{Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados
de la pandemia?
No.

4.3 ¢{Qué acciones cree que puedan llevarse a cabo para mejorar la convivencia familiar
durante la pandemia?
Servicios de educacion emocional.

5. ATENCION MEDICA

5.1 ¢A quién o a donde acude cuando tiene un problema de salud?
Al médico general primero.

5.2 {Qué tipo de problemas de salud ha presentado a raiz del confinamiento? ¢Esto ha sido
de manera constante?
Dolor en la espalda, insomnio. El primero si es constante, el segundo sélo al
principio.

5.3 ¢Considera que debido al confinamiento ha experimentado episodios de tristeza
prolongada, ansiedad, estrés, depresién, confusion, incertidumbre o alguna otra emocion?
Si, todas las anteriores.
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5.4 ¢{Cuanto tiempo le lleva trasladarse de su casa al Centro de Salud mas proximo? ¢Cree

que el Centro de Salud cercano a su localidad le pueda brindar atencién pertinente en caso
de contagio?

40 min. No estoy seguro.

5.5 ¢En caso de haberse contagiado COVID-19 cdmo se atendio, qué sintomas presenté o
qué efectos secundarios padeci6?
Pérdida del olfato y del gusto, cefalea localizada en la parte frontal de la cabeza,
dolor corporal, febricula. Me traté con paracetamol.

5.6 ¢{Qué tratamiento siguié durante el padecimiento y de ser necesario cdmo fue su
rehabilitacion?
Ninguno.

5.7 éHa sufrido falta de suministro de medicamentos durante su atencion médica para la
COVID-19 u otro padecimiento?
No.

6. VACUNACION

6.1 ¢Ha recibido la vacuna (cual), (por qué)?
Si, Sputnik V. Porque asi combatimos la propagacién del virus y ayuda a
protegernos.

6.2 ¢Ha sufrido efectos secundarios a raiz de la vacuna?
No.

6.3 ¢A pesar de estar vacunado se contagio de la COVID-19?
No.
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7. PANDEMIA Y GENERO

7.1 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

7.1.1 {Se ha embarazado o ha sido madre durante la pandemia? ¢Cémo ha sido o fue el
cuidado del parto o puerperio para no contagiarse durante todo el proceso?
No.

7.1.2 ¢(Tiene hijos? ¢ Cuantos hijos tiene?
No.

7.1.3 ¢Usted ha sufrido cambios fisicos (corporales u hormonales) o alteracion en su ciclo
menstrual a consecuencia de la COVID-19 o a raiz de la vacuna?
No.

7.1.4 ¢{Ha experimentado algun tipo de violencia a raiz del confinamiento (fisica,
psicologica, sexual, verbal, econdmica, etc.)? ¢Se ha integrado a algun circulo o grupo de
apoyo?

No he experimentado violencia.

7.2 VIOLENCIA Y DISCRIMINACION DE GENERO

Nota: Estas son preguntas abiertas. Es importante que el entrevistador o entrevistadora tenga en consideracion
que las siguientes preguntas estan direccionadas a mujeres o personas de la comunidad LGBTTTIQA+ (Lesbianas,
gays, bisexuales, travestis, transgénero, transexuales, intersexuales, queer, asexuales y mas).

7.2.1 {Ha experimentado algun tipo de violencia a raiz del confinamiento (fisica,
psicologica, sexual, verbal, econdmica, etc.)? ¢Se ha integrado a algun circulo o grupo de
apoyo?

7.2.2 ¢{Usted ha experimentado o vivenciado alguna situacion relacionada con
discriminacion por su identidad de género y/u orientaciéon sexual durante la pandemia?
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7.2.3 ¢Araiz de la pandemia, ha cambiado su forma de relacionarse social o sexo-
afectivamente?

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA

8. DATOS DE LA ENTREVISTADORA O ENTREVISTADOR

Nombre completo Nordi Veronica del Rocio Enriquez Flores.
Fecha de la entrevista 14 de marzo de 2022.

Lugar de la entrevista Ciudad de México.

Método de aplicacién Via remota.

9. COMENTARIOS /OBSERVACIONES

Breve descripcion de lo observado en la entrevista; condiciones socioecondmicas [llenar cuadro], politicas,
anécdota compartida por la persona, etc.

Adyacente a la aparicion de la COVID-19 y del biolégico para combatirla, surgieron
mitos referentes a la transmision, cura y prevencion de la afeccién; de igual modo,
acerca de los componentes, eficacia, seguridad y efectos secundarios de las férmulas.

Respecto a la segunda, se afirma que una persona que contrajo dicha enfermedad no
necesita recibir la vacuna, pues ya era inmune; en parte, esta aseveracion es veridica.
Los expertos aseguran que si se adquirio cierta inmunizacion, sin embargo, vacunarse
refuerza y prolonga la proteccion ante el virus.

La persona entrevistada habia escuchado este infundio y aun asi decidié inocularse.
Ademas, en la escuela le ensefiaron que los bioldgicos son confiables y eficaces.
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10. CONDICIONES SOCIOECONOMICAS
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