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1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 

2. LA PANDEMIA 

2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 

 

 

 

 

“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2021-12/124-964 

 
 

GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 
 
 

 

1.1 Edad: 40 

1.2 Género (sexo): Femenino 

1.3 Localidad del domicilio San Marcos, Azcapotzalco 

1.4 Ocupación Profesora, comercio, bienes raíces 

1.5 Último grado de estudios Maestría trunca en educación 

 

 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

Por el internet, veo muchos videos de internet. Me gustan los videos de los que llaman 
“conspiraciones”, de economía, de astronomía. La verdad no pensé que esta pandemia fuera 
a llegar a México, que evolucionara tanto, pero si llegó y fue peor de lo que esperábamos. 

 
2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 

Sí, porque tengo conocidos que fallecieron, creo que no fue una situación biológica natural, sí 
existe, pero no a los niveles que la gente cree, sí existe y estaba planeado que así fuera. No 
está bien que así sea, pero la verdad hay rollos en este mundo que ni siquiera nos imaginamos 
que ocurren. Estamos en un ciclo que debía de haber un cambio, no es la forma que debe ser, 
pero como siempre, hay alguien que inventa estas cosas para favorecer sus intereses, como se 
llama la película, hay alguien que mece la cuna. 
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3. LOS EFECTOS 

 
 
 

 
 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 

Es un virus que es una mutación del SARS. Yo, según lo que se, hablando conspiranoicamente 
jajaja, este virus ya se iba a soltar desde antes, ya lo tenían preparado, igual que la vacuna. No 
creo que esto haya surgido de unos meses para acá como no lo pintan; también este virus se 
contagia de forma aeróbica, lo contraes si tocas objetos que contengan el virus, te contagias, 
es la información oficial. También creo que no es tan mortal, aunque va de acuerdo al 
organismo de cada persona, muchos de los que murieron y hospitalizaron ya tenían problemas 
de enfermedades crónicas, he conocido personas mayores que se atendieron en casa y la 
libraron muy bien. 

 
2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

Sí, pero no extremas, me lavo las manos, gel antibacterial, alcohol uso más, me da la impresión 
que sirve para desinfectar mejor. Aunque, por otro lado, siento que es más paranoia que nos 
quieren meter. 

 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 
3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 

De salud no, ni yo, ni ningún familiar se ha enfermado. Económicamente, esta pandemia me 
ha ayudado, sigo cobrando mi sueldo de maestra y me permitió la libertad de iniciar mi 
negocio, mientras que otros negocios vi que cerraron, a mí me beneficio por el servicio a 
domicilio que tenemos. 

 
3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

Doy algunas clases en línea desde mi casa. Mucha gente y puestos ambulantes abrieron en la 
pandemia. Mucha gente dejó de salir, y muchas no, hay muchos niños inquietos, suben y 
corren a la azotea, por el encierro hay más relajo en los niños, eso he notado. Sí fallecieron 
varios vecinos. ¿Dicen que por COVID? Conocí a una señora que tenía una demanda en contra 

No, por mi negocio de comida, y estuve llevando servicio a domicilio, tenía planeado un 
negocio para abrir en el mes de abril del año pasado, y mientras todo cerró yo crecí con el 
servicio a domicilio. 
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4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

 
 
 

 
 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 

Pues lo que te mencionaba, ya ves que mi trabajo es en mi domicilio. 
 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 
4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a 

sus efectos? 

Mis hijos casi no salen, tengo dos tías mayores como mi mamá y son súper miedosas, se creen 
todo lo que les dicen, usan cubrebocas, echan cloro al piso, compraron unos sanitizantes 
carísimos de París, usan ácido clorhídrico, ¿creo es? La vacuna que están poniendo me da 
mucha desconfianza, no sé si me la pondría. 

 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

Suspensión de labores en mi escuela, en mi negocio todos usamos cubrebocas, tapete 
sanitizante, limpieza en todo el local, termómetro. Los que venden los termómetros y todo lo 
relacionado hicieron mucho negocio; esos termómetros son una porquería, no te marca lo que 
es; mi novio y yo metimos el termómetro un momento cerca de las brasas de un asador y no 
marcaba nada. 

 
4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o 

a sus efectos? 

Yo no he visto nada, solo anuncios, lonas, carteles de la colonia; fui a Nezahualcóyotl y vi un 
espectacular que decía: “No quieras salir así de tu casa”, ¿Qué onda con eso? Solo te quieren 
meter miedo…. Yo hablaba con mis hijos que salgan a que les dé el sol, a que hagan ejercicio, 
porque ya sus hábitos se hicieron mucho de estar en el celular o las pantallas todo el tiempo. 
Para desarrollarnos necesitamos de un entorno natural, de un entorno social, que nos dé el 
sol. 

del hospital porque no le entregaban el cuerpo. El señor entró por un paro cardiaco y le 
entregaron una hoja que había muerto por COVID y no le querían dar el cuerpo… 2 o 3 días 
peleando por el cuerpo. 
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5. ATENCIÓN MÉDICA 

 
 
 
 

4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

Sí, hay personas que han estado dando pláticas para apoyar emocionalmente, sobre todo a 
personas que han perdido algún familiar a causa de esta pandemia, yo apoyé a una de mis 
alumnas, no tenía forma de tomar clases, le regalé una computadora, ropa y víveres. 

 

 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

Médicos particulares, normalmente primero tomo remedios. Tengo el ISSEMYM, a veces 
cuando necesito hacerme estudios o así lo he utilizado, creo 10 veces lo he utilizado en 20 años 
que tengo de servicio. 

 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

No se me dificultaría, 10 o 15 min. 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

No, porque están matando a la gente ahí en lugar de salvarlos. Tengo un amigo en Ecatepec 
que es bombero, allá la gente lo conoce como bomberman, al principio de la pandemia estuvo 
implementando pláticas de primeros auxilios, creó un grupo que se llama Bomberos Vulcanos. 
El punto es, que a él le dio COVID y entró al hospital de las américas, ¿no sé si has escuchado 
hablar de ese hospital? la cuestión es que estuvo ahí, todos pensamos que no la iba a librar, lo 
entubaron, cuando pasó eso, sus amigos y conocidos hicieron una iniciativa donde rodearon el 
hospital e hicieron sonar sirenas, gritando su nombre y dándole ánimos; eso no está permitido, 
pero lo hicieron y afortunadamente salió de ahí, pero la verdad es que la mayoría de gente que 
entuban ya no sale viva. 

 
5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

No la he recibido. 
 

MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 
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7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 

 
 
 

 
 

Nombre completo: Eduardo Josué Barrera Figueroa 

Fecha de la entrevista: 16 de marzo del 2021 

Lugar de la entrevista: Afuera de su casa 

Método de aplicación: Le comenté que estaba haciendo mi servicio social y estábamos 
elaborando un Archivo con experiencias de la gente acerca de lo 
que vivían en la pandemia, me dio una cita y realicé la entrevista 

 

Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 
 

 

                                     8.CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 
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SERVICIOS EN EL DOMICILIO 

Agua Sí 

Electricidad Sí 

Drenaje Sí 
Gas Sí 

Teléfono fijo Sí 

Teléfono móvil Sí 

Televisión por 
cable 

Sí 

Internet Sí 
 

6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 


