
1 
 

 

1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 

2. LA PANDEMIA 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

Yo trabajo en el hotel fiesta americana, por las noticias me entere, pero no lo tomábamos tan 
importantes, pensábamos que no iba a llegar, pero en el trabajo nos mandaron a descansar y 
en el sector turístico pegó mucho. Por el trabajo me avisaron, pero también por las noticias, mi 
abuelita las ve y yo también. 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 
Si. Por todo el daño colateral que ha dejado en todos los países, en los trabajos, ha afectado el 
sector turístico, estábamos acostumbrados al 80% de ocupación y ahora no se llena ni el 40% 
me bajaron el puesto, antes hacía prácticas para subir de rango y me afecto, me bajaron ahora 
un mes de trabajo y un mes de descanso sin goce de sueldo. Antes de la pandemia tenía una 
propuesta para trabajar en un crucero y paso todo esto y me afecto, ya no pude concretar eso. 

 

“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
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GUÍA DE ENTREVISTA A PROFUNDIDAD 
 

 

 

1.1 Edad: 29 años 

1.2 Género (sexo): Masculino 

1.3 Localidad del domicilio San Rafael, Cuahutemoc 

1.4 Ocupación Cocinero 

1.5 Último grado de estudios Bachillerato tecnológico 
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2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 

Si, no todo el tiempo cuando voy a trabajar, pero si me quedo en casa cuando puedo. 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 
Te dan los síntomas, gripe, fiebre arriba de 38 grados. 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

Si 

3. LOS EFECTOS 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 
Si, por el trabajo. El 26 de febrero de este año llegue al trabajo y tenía fiebre de 38 grados y se 
sacaron de onda y me mandaron a hacerme la prueba y me la tuve que hacer, salí negativo. Mi 
papá tuvo los síntomas y tuvimos que movernos, afortunadamente mi papá dio positivo pero 
fue asintomático. Se estabilizó gracias a un doctor de la UNAM que encontró una fórmula que 
alivia se la daba a mi papá en un frasco marrón, creo era hidroxicloroquina, lo alivió por 
completo sin secuelas. Pero lo chistoso de todo esto es que este doctor estaba en facebook y 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se 

extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la mayor 

cantidad de información para cada una de estas preguntas. 
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3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

Hubo recorte de personal. Otra de las cosas en las que me ha afectado esta pandemia es que 
no puedo ver a mi hija tiene 7 años, ya no vivo con ellas, pero si la veía un poco más, y ahora ya 
no puedo porque como ando en la calle cuando salgo a trabajar me da miedo llegar a poder 
contagiarla, entonces eso me ha deprimido porque no la veo y no la quiero arriesgar. Esta 
pandemia que a veces pienso que es una pandemia a todos nos ha afectado de distintas 
maneras. 

3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 

Pues han fallecido vecinos, el sr. de la tienda falleció, vivo en una calle donde hay muchos 
negocios, hay un restaurant que se llama la polar donde normalmente hay mariachis y música 
en vivo y ahora la veo cerrada y toda la calle solitaria y veo que si afecto, ¿Cuántas familias ya 
no perciben recursos por no haber estos trabajos, de por sí era difícil buscar trabajo, ahora con 
esto más. 

 
4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a sus 
efectos? 

 

 
 

 

 

 
 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que se 

extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la mayor 

cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

todos sus vídeos y anuncios de esta cura los quitaron de facebook. que gran contradicción, algo 
que ayuda a combatir la enfermedad, contrariamente lo prohíben. 
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4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

Las medidas sanitarias, son más estrictos con la higiene personal de cada trabajador. También 
han aprendido a economizar, ahora si hay pollo con verduras, si no se consume , tiran las 
verduras y reutilizan el pollo, y son ordenes de arriba aunque no queramos. Los compañeros 
ahora se ve que valoran el trabajo, antes no lo hacían y ahora si les dicen lava el piso, lo hacen 
sin decir nada por temor a ser corridos. Aportan su granito de arena. 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

He visto que las personas que tienen perros, salen con su atomizador, para que después de que 
recogen sus necesidades, le echan sanitizante, al menos a donde vivo es más común ver esto. 
También los negocios tienen más higiene. 

4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

No conozco a nadie. En el trabajo hay una persona de recursos humanos que siempre nos 
manda información sobre cosas para mantenernos informados y no es referente al trabajo. ¿No 
se si eso sea válido? 

 

 
 

 

 

 

Pues más higiene, antes no te quitabas los zapatos o al perro lo sacabas mas y ahora te 
sanitizar, también aprendimos a economizar y a no derrochar y lo que se compra no 
malgastarlo. No conoces el verdadero valor de la comida hasta que sufres por ello, y me sumo 
yo también, no estás para saberlo pero un día literal freí cebolla y comí tacos de cebolla. Si me 
pego. 
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5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 

Al seguro IMSS 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

No se me dificultaria, puedo llegar de diferentes maneras, me hago como 30 minutos. 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

Si. Bueno el otro dia fui por una cortada que me hice en la mano y estaba saturado, no me 
podían atender. porque estaba lleno de pacientes de covid. 

5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

Si. 

6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 

 

 

5. ATENCIÓN MÉDICA 
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7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 

 

Nombre completo: Eduardo Josué Barrera Figueroa 

Fecha de la entrevista: 7 de marzo de 2021 

Lugar de la entrevista: Parque Bicentenario. Azcapotzalco 

Método de aplicación: Le solicite que me permitiera entrevistarlo para una investigacion 
acerca de la pandemia en Mexico, y accedio amablemente 

 

 

Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 
 

 

 

8.CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 

6 habitaciones 

SERVICIOS EN EL DOMICILIO 
Agua Si 

Electricidad si 
Drenaje si 

Gas si 
Teléfono fijo si 

Teléfono móvil si 

Televisión por 
cable 

no 

Internet si 

 


