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1. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO O ENTREVISTADA 

2. LA PANDEMIA 

2.1 ¿Cómo se enteró de la pandemia? 

Por las noticias 

2.2 ¿Usted cree que existe la pandemia? 

Si, porque en el mundo siempre han existido pandemias, es como un proceso natural. 

2.3 ¿Durante la pandemia ha podido quedarse en casa? 
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Naxhieli González 

1.1 Edad: 35 

1.2 Género (sexo): Femenino 
1.3 Localidad del domicilio San Marcos Azcapotzalco 

1.4 Ocupación Estudiante 

1.5 Último grado de estudios Lic. en Psicología egresada de la UVM 
saltillo 

 

 

 

 

 



2 
 

 

2.4. ¿De acuerdo con lo que usted sabe, en qué consiste la enfermedad? 

Es un virus que provoca diversas afecciones, aún no tienen determinado cual es con exactitud 
el funcionamiento del mismo, lo principal que han dicho es que ataca líneas aéreas y provoca 
fiebre. 

2.5. ¿Ha implementado medidas sanitarias de precaución? 

Si, pero solo cuando estuve al cuidado de mis padres. 

3. LOS EFECTOS 

3.1 ¿Ha sido afectado de manera directa por la pandemia? 

Si me he visto afectada, en cuestiones físicas he tenido cansancio, disminución de mi 
rendimiento físico, a nivel psicológico he tenido situaciones depresivas por la enfermedad de 
mis familiares, directos, mamá papá, murieron 4 miembros de mi familia materna aquí en el 
CDMX. A nivel económico, me pagaban por jugar fútbol, entrenaba en el deportivo reynosa, 
conocí a un ex portero, es una de las posiciones más pesadas, por el nivel de 
acondicionamiento físico que requiere. Entonces al estar esta pandemia todas estas 
actividades que me representaban un ingreso, ahora no cuento con ello. 

 

 
 

 

 

 

 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

Si. 
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3.3 ¿Qué ha pasado en su localidad a raíz de la pandemia? 

No se, no salgo mucho, pero donde vivo hay más reuniones y fiestas, ya cuando empezó a 
haber ,más muertos, tomaron medidas, cierre de actividades, cierre del deportivo. 

4. LAS ACCIONES FRENTE A LA PANDEMIA Y SUS EFECTOS 

4.1 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su casa para hacer frente a la pandemia o a sus 
efectos? 

El uso de cubrebocas, hay una diferencia en la forma como me comporto para los cuidados de 
mi mama o de mi papa ya que como son personas de la tercera edad, no quiero que se 
agraven por eso tengo mas cuidados con ellos, pero cuando estoy aquí en la ciudad, no tengo 
tantos cuidados, todo bastante relax. 

4.2 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su lugar de trabajo para hacer frente a la 
pandemia o a sus efectos? 

Cerrar las instalaciones. 

 

 

 
 

 
 

 

Nota: Estas son preguntas abiertas, es importante permitir al entrevistado o entrevistada que 

se extienda todo lo que quiera o pueda. El entrevistador o entrevistadora buscará relevar la 

mayor cantidad de información para cada una de estas preguntas. 

 

 

3.2 ¿Qué ha ocurrido en su trabajo a raíz de la pandemia? 

Me quedé sin trabajo, cerraron las actividades deportivas 
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4.4 ¿Conoce personas que lleven a cabo iniciativas para enfrentar los problemas derivados de 
la pandemia? 

No 

5. ATENCIÓN MÉDICA 

5.1. ¿A quién o a dónde acude cuando tiene un problema de salud? 
Estoy afiliada en el IMSS, pero no acudo a menos de que sea bastante grave, en dado caso de 
que necesite alguna opinión médica, le hablo a mi papá el es medico. 

5.2. ¿Cuánto tiempo le toma trasladarse de su localidad al Centro de Salud más cercano y de 
requerirlo se le dificultaría llegar? 

El más cercano es la clínica 40 en santa bárbara, pero no atiende urgencias y la clínica 13 en el 
centro de azcapo me tardaría 15 minutos caminando. 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

4.3 ¿Qué acciones o prácticas han realizado en su localidad para hacer frente a la pandemia o a 
sus efectos? 

Sinceramente ninguna, limitar el acceso a lugares cerrados, venta de insumos solo para llevar, 
poner gel antibacterial, el uso obligatorio de cubrebocas, así en todo lugar. 
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5.4 ¿De haber recibido información en su de Centro de Salud, ha sido suficientemente clara? 

No he ido, tiene como 6 años que no me paro en una clínica. 

6. DATOS DEL ENTREVISTADOR 

7. COMENTARIOS /OBSERVACIONES 

La entrevistada ha estado sometida estas últimas semanas a mucha presión, ya que ella 
viviendo aquí en la CDMX, se entera de que su mamá se enferma de covid en Saltillo Coahuila , 
por lo que ella va para allá a ayudar y atender a su mamá, la señora se mejora, y me comenta 
que ella tenía pensado pasar este año 2021 en saltillo y aproximadamente hace como mes y 
medio, se enferma su papá de covid por aca en la ciudad de méxico, lo estaba cuidando su 

 

 
 

 
MUCHAS GRACIAS POR COMPARTIR SU EXPERIENCIA 

 

 

 

Nombre completo: Eduardo Josué Barrera Figueroa 

Fecha de la entrevista: 26 de febrero de 2021 
Lugar de la entrevista: En un parque cerca de su casa 

Método de aplicación: Le solicité que me ayudara para una entrevista, ya que ella ha 
vivido de cerca las consecuencias de la pandemia. 

 

 

Breve descripción de lo observado en la entrevista; condiciones socioeconómicas [llenar 

cuadro], políticas, etc. 

 

5.3 ¿Usted considera que el Centro de Salud, cercano a su localidad, le puede brindar la 
atención pertinente en caso de contagio? 

No. La atención básica si ahi fue mi papá y le dieron su kit y lo mandaron a descansar a su casa 
y ya, pero en una cuestión grave, no creo que tengan los instrumentos necesarios para 
atender. 
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8.CONDICIONES SOCIOECONÓMICAS 
Número de 
habitaciones en el 
domicilio 

2 habitaciones 

SERVICIOS EN EL DOMICILIO 
Agua si 

Electricidad si 
Drenaje si 

Gas si 

Teléfono fijo no 
Teléfono móvil si 

Televisión por 
cable 

no 

Internet si 
 

hermana pero me comenta que su hermana no es tan cuidadosa, eso hizo que se estresa su 
mama y decidió venirse a la ciudad a ayudar y atender adecuadamente a su papá, el señor ya 
se está recuperando, me comenta que aproximadamente hace 15 días su papá ya esta mejor, y 
la presión que tiene de las clases en línea y los trabajos acumulados que tiene , la tienen bajo 
presión constante. 


