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Hora o periodo 
de tiempo 

Interpretación 
(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto) 

Descripción 

 
14:00 – 14:30 
Hrs 

 
En primer lugar, se nota el actuar del subconsciente 
con los sueños, aplicando aspectos de nuestra 
realidad; y más uno de los aspectos más importantes 
de la pandemia. 
Por otro lado, el gran peso que tienen ahora los 
cubrebocas dentro de nuestra visión del mundo. 
Cómo ahora son un objeto tan importante que es 
hasta extraño ver a alguien sin él. 
La diferencia es aún más notoria, si nos comparamos 
con un país como Japón, donde hay una cultura del 
cubrebocas más desarrollada. Al ser algo “nuevo” 
dentro de la sociedad mexicana, deja un impacto más 
grande. 

 
Tuve una conversación con un amigo, en la cual me 
comentaba que, sin saber en qué momento 
comenzó, simplemente notó que las personas que 
veía en sus sueños, así como él mismo, estaban 
usando cubrebocas. Mencionó que lo notó 
recientemente, después de casi dos años de 
pandemia. 
 

 


