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Hora o periodo 

de tiempo  
Interpretación  

(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto)  
Descripción  

7:30 a 
8:00pm  

Es interesante la manera que habla sobre 
su preocupación sobre su esposa, aunque 
ella no enfermó a pesar de que ella lo 
cuidó, él tenía miedo de que enfermara. 
Por otro lado, la manera en que no hizo 
mínimas la importancia de tratarse a 
pesar de como él dijo “tenía síntomas 
leves”, él se atendió antes de que 
complicara.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
   

Trabajo en un consultorio de un cardiólogo 
particular como recepcionista. Durante el 
tiempo de espera a que el paciente entre a su 
consulta, tengo la oportunidad de conversar 
con algunos de ellos. En este caso fue con un 
hombre de 50 años, quien es trailero.  
La conversación comenzó debido a que había 
cambiado anteriormente la fecha de su cita, ya 
que como el comentó, debido a su trabajo de 
viajar a diferentes lugares, se enfermó de 
COVID y tuvo que aislarse durante 15 días.  
Habló de que sintió los síntomas, tuvo fiebre, 
cuerpo cortado, pero que todos estos fueron 
de manera “leve”, sin embargo, no dudo en 
realizarse la prueba, donde se comprobó que 
se contagió.   
Mencionó también que cuando se iba a poner 
la tercera vacuna para la COVID junto con su 
esposa, ese mismo día acudió a hacerse la 
prueba, por lo cual, con el resultado, no se 
pudo vacunar. Aunque su esposa si se pudo 
vacunar.   
Finalmente hablo de que se preocupó por su 
esposa, ya que ella “siempre lo acompaña a 
todos lados”, por lo cual temía a que se 
enfermara también, pero al hacerle la prueba 
ella salió negativo. 

 


