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(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto)
A pesar de que la narracién era triste, la
mujer no se presentaba tan dolida, me
parece que es que se apoya en lo
recuerdos de su esposo y que intenta
sentirlo, sentir su compafiia como lo
comenta. Me permite entender que hay
distintas maneras de pasar el duelo y la
aceptacion de la perdida, que todos de
alguna manera perdimos algo o a alguien
durante la pandemia, y que hay
distintas maneras de sobrellevarlo.

Mujer de alrededor de 50 afios. (No pondré
su nombre para cuidar su identidad)
La paciente llegé a las 10:20 a su cita
programada a las 10:30 con un cardiélogo
particular, donde yo soy la recepcionista,
por lo cual la recibi en la sala de espera.
Mientras esperaba que el doctor la pasara
onversamos.
La conversacion se enfocé en la
problematica de la pandemia, comenzando
la platica con comentarios sobre los altos
indices de contagios; que espera que se
pase la pandemia, porque la ha pasado mal.
Me contd que su marido fallecié debido al
OVID, pues se enfermé, para tal fecha ya
enia 4 meses que fallecié. Lo atendié en
asa por miedo de ambos de no volverse a
er si lo ingresaba en el Seguro. Comentd
gue necesitd oxigeno, que la enfermedad
empeord debido a que su esposo ya
presentaba diabetes, pero que con
medicamento ya estaba mejorando, sin
embargo, que de un momento a otro
decayd y fallecid.

odo esto, lo dice con voz un poco dolida,
afadiendo que su esposo también era
paciente del cardiélogo, pero que ahora va
sola, y que ahora estd sola en casa pero que
ella trata de hacer como si estuviera su
esposo, ya que tiene las cenizas de él en
asa en la sala y conversa con ellas. Cuenta




ue, cuando llega a casa le habla a su

sposo diciendo que ya llegd, o que ya se va

uando sale. Para ella es como si siguiera

hi, pues menciona que no hablaba mucho,

ue se la pasaba en la sala leyendo o viendo
la tele.

Pero bajando la vista menciona que si lo
xtrafia, pues ella estd sola y sus hijos ya
ienen familia.
ambién habla sobre que a ella se enfermd

junto con su esposo pero que no le dio tan
uerte. Desconoce de ddénde se pudieron

haber contagiado.

Después de esto habla de que de verdad
spera que esto (refiriéndosea la
nfermedad) ya acabe, diciendo “es una
nfermedad muy fea que no se le desea a

nadie”.

Llegado a este punto de la conversacion,

paso su turno de ir con el doctor, por lo cual

nuestra platica terminé.




