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Hora o periodo 
de tiempo 

Interpretación 
(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto) 

Descripción 

 
3:00 a 4:00 

Durante las primeras semanas de COVID, antes 
de que fuéramos a cuarentena, había muchas 
dudas sobre la existencia del virus, en varias 

ocasiones surgió la pregunta “¿conoces a 
alguien que se haya contagiado?” y la 

respuesta durante esas semanas en “No, no 
conozco a nadie que se haya contagiado” y 
luego la pandemia realmente nos golpeó a 

todos, no creo que hoy en día haya una 
persona, que no conozca a alguien que no 

haya sufrido por el COVID-19. 

La hija de una amiga de la familia se contagió de 
COVID, pero la familia si se cuidó muchísimo, de 

que ibas a su casa y te sanitizaban y todo, 
porque había personas con factores de riesgo 
entonces eran muy cuidadosos. Pero has de 
cuenta, que en su familia son comerciantes 

entonces, la mamá salió positivo y como que 
ella llevo el virus, pero entonces a la hija le pego 

más fuerte porque le dio dengue al mismo 
tiempo. Las dos estuvieron internadas y estuvo 
muy feo el asunto, si estaban súper mal. La hija 

si la libro, pero el COVID le dejo muchas 
secuelas, principalmente en los pulmones y en 
las vías respiratorias, mi familia si se asustó con 
eso, porque si fue como que, un caso cercano a 
nosotros y ya después de eso nos lo tomamos 

como que con más seriedad el asunto. 

 


