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Fecha o periodo de observación 7 de julio del 2021 
Ubicación Presidente Juárez, Quintana Roo 
Situación observada y contexto Testimonio en donde se explica la forma naturista 

de combatir el Covid. 
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Hora o periodo 
de tiempo 

Interpretación 
(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto) 

Descripción 

5:00 PM – 
7:00 PM 

 

“Conoces a don Chombo, el me paso esta 
receta. Cuando tienes tos, calentura y todos 

esos síntomas del Covid que se llegan a 
confundir con la gripa común, debes hacer los 

siguiente: prepara la cebolla picadita hasta que 
los cuadritos parezcan maíz y picas 4 dientes 
de ajo, lo pones en un traste y le viertes miel, 
mi hermano con eso, santo remedio. Ya se lo 
tengo recomendado a varias personas y me 
dicen que si funciona. Hasta creo que ya le 

salvé la vida a un viejito de Plan de la Noria. A 
ese viejito ni sus hijos lo iban a ver porque ya 

estaba frio, llegue un día se lo prepare y lo 
comió poco a poco, hace unos días vi al viejito 

y estaba al 100.” 

Durante una plática con don Zapata me 
comentó, de manera seria, que él conocía una 
de las maneras más eficientes para combatir la 

enfermedad. 

 


