
 

 

“LOS ARCHIVOS DE LA PANDEMIA EN MÉXICO” 
NÚMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2020-12/124-5146 

 

REGISTRO DE BITÁCORA 
 

Fecha o periodo de observación 16 de junio del 2021 
Ubicación Nuevo Israel, Quintana Roo. 
Situación observada y contexto Testimonio de un maestro albañil sobre la 

pandemia. 
Tiempo de observación 2 horas 
Observador@ Felipe de Jesús García Aguilar 
Nomenclatura/Número de registro T_QR_GAAF_23 

 
 

Hora o periodo 
de tiempo 

Interpretación 
(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto) 

Descripción 

5:30 PM – 
7:30 PM 

 

“la pandemia nos afectó mucho, porque desde 
que te pegue la enfermedad ya valió, te turnan 

en el hospital y el tratamiento y los cuidados 
que te dan allá son distintos, te ponen un 

ventilador frio y por acá ya sabemos que el frio 
aumenta la enfermedad, así que en vez de que 

te cures se empeora la cosa. En el caso de 
nosotros, que ya nos dio la enfermedad, lo 

aliviamos con puro té caliente, pones el 
jengibre, hojas de naranja agria, hierbabuena, 
lo sancochas todo, primero respiras el vapor y 
ya que este a la medida te lo tomas. Ese es el 
remedio que me funcionó. Otra cosa que me 
paso, es que yo trabajo en construcción, soy 
albañil, y con esto que paso nos quitaron el 

trabajo, eso es hasta hoy, no hay dinero para 
construir.” 

Durante una salida a resolver algunas diligencias 
me topé con el padre de uno de mis 

compañeros de secundaria, al platicar sobre la 
situación actual él me respondió lo siguiente. 

 


