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NUMERO DE REGISTRO ANTE DGOAE-UNAM: 2020-12/124-5146

REGISTRO DE BITACORA

Fecha o periodo de observacion

07 de febrero al 11 de marzo de 2021.

Ubicacion

México.

Av. 591, num. 88, colonia San Juan de Aragdn 3era
secc., alcaldia Gustavo A. Madero, Ciudad de

Situacion observada y contexto

Depresidn por confinamiento.

Tiempo de observacion

6 semanas (entre febrero y marzo).

Observador@

Miriam Lizbeth Martinez Pérez

T_CX_ROGC_04

Interpretacion

Descripcion

6 semanas,
de febrero al
11 de marzo
del presente
ano.

(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto)

é¢Por qué lo hace?

Considero que lo hace para proteger a su mama
del covid-19. Pienso esto porque entre octubre
y noviembre del afio pasado, unos vecinos
hicieron unas fiestas e invitaron a varias
personas, poco después algunas de ellas
mostraron sintomas de la enfermedad, por lo
gue probablemente se contagiaron en las
festividades, de hecho, varios fallecieron; tal
vez al enterarse de estos sucesos a mi vecina la
invadid la preocupacion y ahora tiene miedo de
salir, incluso a su propio patio.

En la colonia San Juan de Aragén, 3era seccion de
la alcaldia Gustavo A. Madero (al norte de la
Ciudad de México) habitan una gran cantidad de
personas, en su mayoria, de la tercera edad,
algunos viven con sus hijos o con su familia y
otros estan solos.

Este es el caso de mi vecina de junto, una mujer
soltera de aproximadamente 50 afios que vive
con su mama, una sefiora de 80 afios mas o
menos; ella trabaja o trabajaba como
dermatdloga. Desde antes del confinamiento
hasta el afio pasado, una mujer se encargaba del
aseo de su casa y de atender a su mama en lo que
ella se iba en las mafianas a trabajar.
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¢Hasta cuando pienso que se detendrd esto?

No creo que ella lo haga por su cuenta, por lo
gue en mi familia estamos planeando decirle
directamente cuando salga a su patio que debe
resolver el problema de los desechos. También
pensamos en plantearle la situacion a su
familiar cuando venga otra vez, para que le
notifique a mi vecina que de seguir asi puede
contraer una infeccion por la basura acumulada
y no por el covid-19.

En lo personal, si quisiera pensar en cédmo
ayudarla para hacerle entender que, saliendo a
tirar la basura, usando su cubrebocas, careta y
guantes, no se va a contagiar; ademds usa
sanitizante, eso ayuda bastante si hemos salido
a la calle. Una parte es por el bien de todos y
por su bien, con respecto al tema de la basura
(hasta ahora no hay olores desagradables),
pero los insectos y las ratas vienen en busca de
comida.

Cada familia de esta colonia ha tomado la
pandemia de distinta manera, algunos siguen las
medidas de prevencion, como salir sélo cuando
sea indispensable, mientras que a otros les da lo
mismo, ya que salen sin cubrebocas o caretas y
ademas hacen reuniones. También hay personas
gue no salen para nada, como el caso de mi
vecina.

Hasta febrero del presente afio no habia visto, ni
notado, un comportamiento extrafio en ella.
Pero un dia me parecié raro no verla cuando
pasaba el camidn de la basura por nuestra calle
(lo hace diario), ni para salir a realizar las compras
al mercado. Esto llamd mi atencidn pues antes de
la pandemia ella salia temprano de su casa y
regresaba por las noches, era su rutina diaria.
Cada que subo a mi azotea a tender ropa, jugar
un rato con mi perro o buscar algo que estd
arriba, he podido observar hacia abajo, que su
patio estd lleno de basura acumulada, por la
cantidad que he visto pienso que debe tener un
mes o semanas que no la tira; en algunas
ocasiones la he visto salir a su patio o a lavar algo
usando cubre bocas, careta y doble guante,
metiéndose de inmediato.

Algo que ha llamado también mi atencidn es la
compra de fruta y verdura, un camién se
estaciona en frente de su casa, ella no les abre su
puerta para nada, desde adentro esta pidiendo
todo.

Sélo en dos ocasiones dejé entrar a una persona
gue parecia ser su familiar. Por el momento es
toda la rutina que lleva a cabo.
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éY como me ha afectado?

Como estamos pared con pared, me preocupa
bastante que haya invasién de ratas y cucarachas
debido a los desechos que se han juntado; hace
dos semanas encontramos dos pequefias
cucarachas en la sala, lo cual podria ser un indicio
de que los bichos se estan propagando.

Afortunadamente no ha pasado a mayores.
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