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Hora o periodo 
de tiempo 

Interpretación 
(Lo que pienso, siento, conjeturo, me pregunto) 

Descripción 

11:17 a 11:32 

¿Cómo serán las medidas sanitarias anticovid en 
los puestos ambulantes y de comida afuera del 

metro Viveros? 

¿Cómo serán las medidas sanitarias anticovid 
dentro del metro Viveros? 

Los transeúntes que están afuera del metro 
Viveros llegan a quitarse los cubrebocas. Los 

puestos de comida traen los cubrebocas o en el 
mentón o no traen, en especial aquellos que 

venden tacos y carnitas; los cuales están detrás 
de la entrada del metro. Posiblemente, el calor 

de la comida humedezca los cubrebocas. 

Dentro del metro Viveros todos usan 
cubrebocas; incluso los que van de salida. Nadie 

toma la temperatura ni da gel para entrar al 
metro. 



 

 

11:35 a 12:03 
¿El Hospital Regional Lic. Adolfo López Mateos 

seguirá siendo covid o ya aceptan pacientes con 
otros problemas? 

En enero del 2021, recibe el área de Neurología 
pediátrica a mi hijo como consulta externa. Lo 

diagnostican con autismo en la niñez, le recetan 
valproato de magnesio en solución y tres 

estudios: electro encefalograma, resonancia 
magnética simple de cerebro y tomografía 

simple de cerebro. Tenía programada la 
consulta para el 6 de abril del 2020, pero el 

hospital se reconvirtió a hospital covid19; así 
que, dejaron de ver otros casos. Regreso el 24 
de junio del 2021 para que me programen otra 

Cita, la cual se la programaron para el 16 de 
julio del 2021. Dentro del hospital hay menos 
gente de lo habitual. Al entrar al hospital, los 

guardias te toman la temperatura en el cuello y 
te dan alcohol gel. Una vez dentro observo a los 
familiares y a los pacientes en filas: una fila para 
el elevador como de 10 personas. No respetan 
la sana distancia, pero todos traen cubrebocas 
bien puesto. Prefiero no esperar y comienzo a 
subir las escaleras, y veo una fila más grande, 

con unas treinta formadas para los laboratorios 
que están el primer piso. Son como 30 personas 
que mantienen una distancia de medio metro. 

Llego al segundo piso, donde me tramitar la cita 
que quedó programada para el 16 de julio del 

2021. En el piso dos casi no hay nadie, la mayor 
parte son enfermeras, personal de limpieza y de 
archivo. Salgo del Hospital y observo la fila de la 

farmacia. Tiene 12 personas formadas y 
mantiene la sana distancia, debido a que hay 

marcas en el suelo. 
Afuera del hospital, nadie guarda la sana 

distancia, los familiares que esperan se quitan el 
cubrebocas para fumar o para hablar por 

teléfono. Los vendedores de comida, casi todo 
traen cubrebocas. 
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